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8. Manual Ambiental de Construcdes

As recomendacfes constantes deste manual deverdo integrar os editais de
contratacdo de obras que integram o PGAI do Setor Habitacional Noroeste e devem
ser entregues a todos o0s proprietarios dos terrenos e projecdes do setor, vencedores
do processo licitatério da TERRACAP, adquirentes ou cessiondarios, que serao
responsaveis direta ou indiretamente pela execu¢ao das obras do setor. Outrossim,
esse manual devera constar dos processos licitatérios das obras de infra-estrutura
das empresas concessionarias.

8.1. Contratacdo de Pessoal

eDurante o cadastro e selecdo de pessoal, devera ser dada prioridade aos
trabalhadores da regido da area de influéncia do empreendimento;

¢ As informacfes quanto ao cadastramento de pessoal, deverdo ser claras,
guanto ao tipo de servico oferecido, nimero de vagas por categoria, grau de
instrucao e temporalidade das obras, 0 que evitara que um grande nimero de
interessados se desloquem para o local, sem que preencha os requisitos
necessarios.

¢ Os responsaveis pela obra deverao passar aos trabalhadores informacgdes
corretas sobre o empreendimento, em especial no que se refere a
temporalidade dos servigos.

e Quanto as adversidades diretas aos trabalhadores na obra, recomenda-se o
cumprimento das normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho,
especificamente quanto a protecdo do trabalhador e do ambiente de trabalho.

8.2. Adocéao de Normas de Seguranca no Trabalho

A empreiteira devera dar palestras ilustrativas, educando os operarios a seguirem
regras rigorosas de seguranca, esclarecendo-os sobre 0s riscos a que estao sujeitos
e estimulando o interesse destes pelas questdes de prevencédo de acidentes. Tal
medida visa evitar ndo sO prejuizos econdmicos, como também a perda de vidas
humanas. Cuidados a serem adotados:

e Munir os operarios de ferramentas e equipamentos apropriados a cada tipo
de servico, 0os quais devem estar em perfeitas condicdes de manutencao
de acordo com as recomendac0des dos fabricantes;

e Dotar os operarios de protecdo apropriada (capacetes, cintos de
seguranga, oculos, luvas, botas, capas, abafadores de ruidos, etc.), e
tornar obrigatoério o seu uso;

e Instruir os operarios a ndo deixarem ferramentas em lugares ou posicdes
inconvenientes, advertindo-os que o local correto € o almoxarifado, até
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mesmo durante a hora do almoco;

e Evitar o0 mau habito de deixar tdbuas abandonadas sem lhes tirar os
pregos. S0 comuns os registros de problemas de saude, devido infeccao
por tétano;

e Zelar pela correta maneira de transportar materiais e ferramentas;

e Evitar o uso de viaturas com os freios em mas condi¢cdes ou com pneus
gastos além do limite de seguranca;

e Atentar para a seguranga com os pedestres nas areas em que a obra se
desenvolver proximo a residéncias, cercar todas as valas em que a
situacéo local exigir, utilizando passarelas para as residéncias e sinalizacao
noturna adequada;

e Alertar sobre os riscos de fechamento do escoramento das valas
escavadas na area podendo ocorrer soterramento, com perdas de vidas
humanas;

e Advertir quanto ao possivel solapamento dos taludes em valas cheias
d’agua, podendo ocorrer danos a pessoas por afogamento;

e Sinalizacdo noturna a ser feita nas cabeceiras das valas e ao longo destas;
e Colocar placas e cavaletes de aviso a fim de evitar acidentes com veiculos;

o Efetuar a estocagem de material e de ferramentas nos depoésitos de tal
maneira que permita a perfeita circulagdo no almoxarifado, sem se
contundir. Deve-se evitar ferramentas sobrando das prateleiras e quando
isso for impossivel, deve-se adotar uma precaucdo minima de seguranca
através de placas, bandeiras ou qualquer outro sinal indicativo;

e Estabelecimento de sinalizacdo de transito nas areas de aproximacao das
obras, nas vias de acesso e nos pontos de intersec¢cdo com outras vias.

A empreiteira deve manter os operarios sempre vacinados contra doencas
infecciosas, tais como tétano e febre tiféide. E alerta-los a efetuarem, apés o servico,
a higiene pessoal com agua e sabdo em abundancia, como forma de combater as
dermatoses. Deve, também, efetuar um levantamento prévio das condi¢des da infra-
estrutura local do setor salude, de modo a agilizar o atendimento médico dos
operarios, no caso de ocorrerem acidentes. Deve, ainda, promover treinamentos
sobre 0 uso e o manuseio de explosivos, além de adotar os procedimentos
preconizados pelo Ministério do Exército para armazenamento e manipulagao
desses materiais. Além disso, por ocasido da detonacdo de explosivos devem ser
respeitados os horéarios de siléncio, avisar a populacéo através do uso de sirenes e
bandeirolas, interditar estradas e estabelecer um perimetro de segurangca minimo
entre o local dos desmontes e pontos vulneraveis.

A empreiteira devera promover instrucdo especial aos operarios e engenheiros
sobre o programa de Educacdo Ambiental e Sanitaria do Setor. Sera dada énfase no
controle de desmatamentos de areas com vegetacao nativa, protecdo dos cursos
d’agua, controle de incéndios (principalmente proximo ao Parque Nacional) e
correcao dos processos erosivos.
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Cada empreiteiro devera ter uma brigada de incéndio em prontiddo nas épocas mais
secas do ano. As construtoras poderdo pedir auxilio ao Corpo de Bombeiros, ao
Nucleo de Educacdo Ambiental e brigada de incéndio do Parque Nacional.

8.3. Aquisicdo e Emprego de Materiais e Equipamentos

Para esta acao sdo propostas medidas de carater preventivo e corretivo sendo de
responsabilidade da empresa executora da obra.

eProcurar adquirir substancia minerais (pedras, areias e argilas) de
mineradores que possuam areas legalizadas quanto aos aspectos minerario e
ambiental, e que desenvolvam planos de controle ambiental em seus
empreendimentos, evitando adquirir materiais pétreos provenientes de lavras
clandestinas.

e Utilizar sempre que possivel material de construcdo civil procedente do
Distrito Federal, assegurando o retorno econémico para a regiao.

eRecuperar as superficies degradadas, durante a mobilizacdo de

equipamentos pesados para a area de influéncia direta do projeto.
Considerando-se que alguns equipamentos provocam instabilizacdo das
superficies das vias publicas, principalmente daquelas que se encontram em
leito natural, deve-se fazer investigacOes para identificar a ocorréncia de
processos de degradacdo visando a tomada de decisGes em tempo habil.

e As areas de empréstimo a serem porventura exploradas para a construcao de
unidades do sistema devem ser feitas de forma gradativa, a medida que se
necessitar do material. Com isso evitam-se desmatamentos, com a
conseqliente exposicdo do solo a processos erosivos, de extensas areas as
vezes desnecessarias;

eFazer o controle de erosdo e assoreamento, nas vias de acesso em leito
natural utilizadas durante a acao;

e Utilizar materiais com conteudo reciclado em todas as ruas, estacionamento,
calcadas, e guias (estacionamentos subterraneos estdo isentos deste
requisito). Conforme detalhamento descrito no Manual de sustentabilidade.

Estas atividades compordo o processo de certificacdo de sustentabilidade a que o
Noroeste pretende obter.

8.4. Sinalizagao de Vias Publicas e Desvios de Trafego

A fase de implantacdo das obras de sistemas de saneamento, sobretudo da rede de
distribuicdo e da rede coletora, requer a abertura de valas nas calcadas e ao longo
das ruas, provocando a interrupcado total ou parcial do transito de veiculos — nas
areas urbanizadas no entorno do empreendimento. Visando causar, 0 minimo
possivel de inconvenientes a populacéo local, inclusive as atividades comerciais e
de servicos, recomenda-se a implementacao de sinalizacdo adequada e de desvios
temporarios de trafego. A presente medida devera ser efetivada pela empreiteira,
sempre levando em conta as orientacées do DETRAN — Departamento de Transito.
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¢ A sinalizacdo deve advertir o usuario da via publica quanto a existéncia da
obra, delimitar seu contorno, bem como ordenar o trafego de veiculos e
pedestres.

e A sinalizacdo devera compreender dois grupos de sinais, quais sejam:
sinalizacdo anterior & obra e sinaliza¢do no local da obra.

e A sinalizacdo anterior a obra devera advertir aos usuarios da via sobre a
existéncia das obras, desvios de trafego e ainda canalizar o fluxo de veiculos
e pedestres de forma ordenada.

¢ A sinalizacdo no local da obra deverd caracterizar a obra e isola-la com

seguranca do trafego de veiculos e pedestres. Para tanto deverdo ser
utilizados tapumes para o fechamento total da obra, barreiras para o
fechamento parcial da obra, grades de protecdo, e sinalizacdo para
orientacdo e protecdo dos pedestres.

e Sinalizacdo complementar devera ser colocada, visando auxiliar o conjunto de
sinais convencionais, destacando-se placas de desvio de trafego, placas de
fechamento de vias, indicacdo de obras nas vias transversais, atencdo a mao
dupla, devendo todas estas placas indicar a distancia em metros até a obra.

e Colocar dispositivos, sempre boas condicdes de uso, em pontos estratégicos
de grande visibilidade destinados a proteger operarios, transeuntes e veiculos
durante a execucgao das obras.

e Ao final das implantagdes de trechos da obra ou da obra total, todos os
dispositivos de sinalizacéo utilizados deverao ser recolhidos do local.

8.5. Limpeza da Area

A acdo de limpeza do terreno é de curta duracdo, sendo as medidas mitigadoras de
carater preventivo, cuja duracdo € equivalente a execucdo da referida acdo. A
adocdo das medidas devera ficar a cargo da empresa executora da obra.

eRealizar esta operagdo somente quando forem ser iniciadas as obras de
construcdo civil, uma vez que o terreno se constitui de materiais arenosos,
susceptiveis a erosao.

eA limpeza do terreno devera ser executada somente dentro da area do
projeto.

¢ As reservas que constituem areas de interesse ambiental, locadas no entorno
da area do empreendimento devem ter seus componentes biéticos e abidticos
preservados.

e Sempre que possivel conservar a cobertura vegetal de médio a grande porte
gue ocorre nas margens das vias publicas.

e Durante os trabalhos evitar acidentes que possam comprometer a cobertura
vegetal das areas de entorno, como incéndios, derramamento de Oleos e
disposicao de materiais incompativeis (entulhos de construcao).

e Com relacao a incéndios, o responsavel pela obra devera manter os operarios
preparados para o combate a incéndios, no sentido de evitar perdas da
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cobertura vegetal da area de entorno (quando préxima a reservas).

 E recomendavel, sempre que possivel, a execucdo desta acio de limpeza da
area, de forma manual, entretanto, se for realizada de forma mecanizada,
devera ser feita previamente manutencdo e regulagem dos equipamentos,
visando evitar emissdo abusiva de ruidos e gases, bem como o
derramamento de 6leos e graxas.

e Evitar a incineragdo dos restos vegetais.

¢ Os trabalhadores envolvidos com a operagéo deverdo utilizar equipamentos
de protecao individual compativeis com os trabalhos a serem executados.

8.6. Escavacdes e Movimentacao de Terra

eDispor ordenadamente as pilhas dos materiais escavados nas valas e
reutilizar ao méximo o material escavado como reaterro.

eFazer o lancamento das aguas escoadas das valas pelo sistema de
rebaixamento do lencol, através de tubulacBes até a caixa coletora de
drenagem pluvial mais proxima, ndo deixando escoar agua pela via publica.

e Quando da utilizagdo de materiais carreaveis pelos ventos ou aguas pluviais
(se a obra ocorrer durante o periodo chuvoso), deve-se sempre que
possivel fazer a umectacdo do material ou preparar as misturas em
ambientes fechados.

eN&o armazenar tubula¢cbes no local da obra, devendo as mesmas somente
ser deslocadas para o local, quando de sua utilizacdo efetiva e tamponar
cada extremidade de trecho de tubulacéo instalado, para evitar a entrada de
materiais ao interior dos tubos.

eNos locais onde ocorrerdo escavacdfes e movimentacdes de terra, a
populacdo devera ser informada antecipadamente, o que podera ser feito
através de placas colocadas no local, informando sobre o inicio e a
conclusao da acéo.

¢Os equipamentos utilizados durante a acdo deverdo ser regulados
freqUentemente para evitar a emisséo abusiva de ruidos e poeiras.

¢ Os trabalhos que possam gerar ruidos devem ser executados em periodo
diurno, devendo-se evitar domingos e feriados, como forma de minimizar os
incbmodos a populacao.

e Os materiais terrosos extraidos das escavagfes deverdo ficar expostos nas
adjacéncias do local escavado, entretanto, atencdo especial devera ser
dada quanto a disposicdo deste material no sentido de facilitar a
operacionalizacdo da obra, bem como de obstruir o minimo possivel as vias
publicas, visando facilitar a movimentacdo de moradores locais.

e Todo 0 material resultante das escava¢des devera ser mantido na area, para
manejo ap6s a locacdo das tubulacdes, contudo, apls regularizar
topograficamente dos locais escavados, 0 excedente devera ser
transportado para areas de aterro.
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e Sempre que 0s terrenos a serem escavados se mostrarem instaveis, devera
ser feita a protecdo do local com a colocacéo de escoras.

e As areas em atividade deverdo ser vigiadas no periodo noturno e nas horas
de descanso com o0 objetivo de evitar acidentes com estranhos,
principalmente criangas.

¢Os servicos de escavacdo deverdao ser acompanhados e orientados por
nivelamento topogréafico, o que devera prevenir a retirada de material além
do necessério.

e A area de bota-fora devera ser autorizada pelo municipio, ressalvando-se o
uso de areas ja utilizadas anteriormente para recebimento desses rejeitos.

8.7. Montagem das Tubulagdes

e A disposicdo dos canos e manilhas nos setores que serdo trabalhados devera
ser feita em periodo imediatamente precedente a montagem da tubulacgéo,
pois a exposicdo destes materiais por muito tempo na area podera causar
depreciacdo do proprio material, bem como poluicdo visual ou ainda
acidentes com pessoas.

eDurante a acao os trabalhadores deverao utilizar equipamentos de protecéo
individual, o que devera mitigar os acidentes de trabalho.

e Tamponar cada extremidade de trecho de tubulacéo instalado, para evitar a
entrada de materiais no interior dos tubos;

e Esta acdo devera ter acompanhamento técnico permanente, posto que, estas
obras ficardo em sub-superficie, o que dificultara a correcdo de falhas e
reparos no arranjo instalado.

8.8. Canteiro de Obras

A escolha do local para implantacao do canteiro de obras e dos alojamentos devera
ser feita considerando alguns aspectos:

e O local deve ser de facil acesso, livre de inundac¢des, ventilado e com
insolacéo adequada;

e O desmatamento devera ser minimo, procurando-se preservar a arvores de
grande porte;

e Escolher locais onde ndo serdo necessarios grandes movimentos de terra
(aplainamento);

e Na instalacdo da usina de concreto e da central de britagem, se for o caso,
levar em conta a direcdo dos ventos dominantes no caso do canteiro de
obras se situar préximo a nucleos habitacionais;

e Adotar as normas do Exército na localizacdo de paibis de armazenamento
de explosivos.
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As edificac6es do Canteiro deverdao dispor das condi¢cdes minimas de trabalho e
habitac&o, tais como:

e Ventilacdo e temperatura adequadas;

e Abastecimento de agua potavel, sendo que devem ser utilizados filtros e a
cloracdo da agua com hipoclorito;

e Instalacdes sanitarias adequadas, com a destinacdo dos dejetos para
fossas;

e Destinacdo adequada para lixo (enterramento);

e Medicamento para primeiros socorros.

Apobs o término das obras, a area ocupada pelo mesmo dever ser alvo de tratamento
paisagistico, atraves da regularizacdo do terreno e do reflorestamento com
gramineas e espécies vegetais nativas.

Na infra-estrutura de esgotamento sanitario do canteiro de obras, caso ndo se
disponha de rede coletora proxima, deve ser adotado o uso de fossas sépticas, as
quais devem ser localizadas distantes dos cursos d'agua e de pocos de
abastecimento de 4gua, a fim de se evitar a poluicdo dos mesmos. O efluente liquido
das fossas sépticas, que apesar de ter sido submetido a tratamento primario
apresenta certo grau de contaminacéo, deve ser destinado a sistemas de infiltracédo
no solo: sumidouros, valas de filtracdo ou infiltracdo, sendo que a solugcdo a ser
adotada depende de condi¢cbes topograficas e das caracteristicas de absorcdo do
solo no local.

Apés a implantagcdo de pavimento asfaltico nas primeiras vias e com 0s primeiros
habitantes do setor, os canteiros de obras, das infra-estruturas e das edificacoes,
deverdao implementar dispositivos lava-rodas, a fim de evitar dispersdo de
particulados pelo transito de caminhdes (p6 e lama), provocando grandes
transtornos aos moradores.

8.9. Areas de Empréstimo

As obras de empréstimo a serem porventura exploradas para a construcao de
unidades do sistema devem ser feitas de forma gradativa, a medida que se
necessitar do material. Com isso evitam-se desmatamentos, com a consequente
exposicdo do solo a processos erosivos, de extensas areas as vezes

desnecessarias.

E preciso normatizar e orientar a utilizacdo e a recuperacio das areas de exploracéo
de material de empréstimo e promover a recuperacdo das areas que se encontram
degradadas ou que forem devastadas pela realizacdo das obras.

Com o intuito de reduzir ao minimo o carreamento de sedimentos para as areas
circunvizinhas as jazidas, evitando assim turbidez e assoreamento dos cursos
d’agua, deve ser implementado um sistema de drenagem, antes da operacdo das
mesmas, que possibilite a retencdo destes sedimentos dentro da area das jazidas.

Todos os sistemas de encostas tais como taludes das frentes de lavras, das
encostas marginais, dos locais de deposicao de rejeitos e dos cortes de estradas,
devem ser protegidos, desviando-se as aguas por meio de canaletas.
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Devem também ser abertas canaletas circundando as areas a serem mineradas,
evitando com isso que aguas pluviais de areas vizinhas venham atingir as jazidas,
carregando mais sedimentos.

Em relacdo a &reas mineradas, recomenda-se apés o abandono das mesmas,
através da regularizacdo da superficie topografica, o espalhamento do solo vegetal
correspondente aos expurgos das jazidas e posterior reflorestamento com
gramineas e plantas nativas. Esse procedimento é sugerido como medida de
protecdo ambiental, o que cria condi¢des bastante favoraveis para uma invasdo da
vegetacdao circunvizinha nativa, trazida pelos passaros e animais.

Devera ser promovida a recuperacdo de éareas que foram devastadas com a
execucao das obras.

Durante a realizacdo das obras, as areas desmatadas devem ser temporariamente
cobertas com palhas, folhas, lascas de madeira, ou similares, de forma a protegé-las
contra a erosao do solo.

Sempre que possivel deve-se preservar os caminhos naturais de agua. Se ndo,
devem ser executadas obras corretivas, temporarias ou permanentes, de drenagem
e acumulacdo da agua, tais como: valetas, canais de escoamento, diques, terracos,
bacias de retencdo, etc. Essas obras objetivam evitar os danos causados pelo
escoamento descontrolado da agua.

8.10. Estradas de Servico

As estradas de servico sdo abertas para uso provisério durante as obras, seja para
permitir uma operacdo mais eficiente das maquinas e equipamentos de construcéao,
seja para garantir o acesso a areas de exploracao de materiais de construcao (agua,
cascalho, areia, pedra, etc.). Uma vez que sao feitas para uso provisorio, é usual
implanta-las com o menor dispéndio possivel de recursos, economizando-se na
largura da faixa, no movimento da terra, nas obras de transposi¢cdo de talvegues,
etc, 0 que também minimiza a extensdo das alteracbes no ambiente.

O abandono dos caminhos de servi¢co, a partir do momento em que se tornam
desnecessarios, causa problemas que chegam a comprometer ou ameacar até
mesmo a obra que ajudaram a construir. Esses trechos de terra, desprovidos de
cobertura vegetal e com relativa compactacao, tornam-se caminhos preferenciais
para o escorrimento de aguas superficiais, dando origem a erosfes e vogorocas. As
travessias de talvegues, sempre dimensionadas para cheias de baixos periodos de
retorno, tornam-se impedimentos ao fluxo natural das &guas superficiais. Em
decorréncia, os empocamentos de agua que ocorrem permitem e favorecem a
proliferacdo de insetos e caramujos, veiculadores e/ou hospedeiros de doencas
como a malaria, dengue, esquistossomose, etc.

Para que sejam evitados esses problemas, duas diretrizes basicas devem ser
seguidas. A primeira refere-se a localizacéo e dimensao dessas obras de apoio, que
devem ser projetadas com: o tracado evitando interferéncias com areas de interesse
ambiental e a fragmentacéao de habitats naturais; utilizando materiais de construcéo
provenientes de jazidas que serdo recuperadas ou locadas no interior da area de
inundacéao (como as das obras principais); dispositivos de drenagem e de controle
da erosdo adequados. A segunda diretriz consiste na recuperacédo das condi¢cdes
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originais de todos os trechos de terreno afetados pela construgcédo de estradas de
servicos, permitindo que as aguas superficiais percorram seus trajetos naturais, sem
impedimentos ou desvios.

No caso dessas estradas de servico passarem a integrar a rede de estradas vicinais
locais, estas deverao ser tratadas como se fossem parte das obras principais, ou
seja, replanejadas e dotadas de todas as caracteristicas que seriam exigidas
normalmente para a implantagcdo e manutencédo de rodovias vicinais.

8.11. Bota-Foras

De modo geral a formacdo ordenada de depésitos de estéril deve compreender os
seguintes pontos basicos: (i) limpeza dos terrenos de fundacao; (ii) colocacdo de
uma camada de material drenante entre o terreno de fundagéo e a pilha; (iii)
deposicdo do material em camadas com compactacao pelos préprios equipamentos
de transporte ou entdo convencionais de compactacéao; (iv) drenagem superficial das
bermas e plataformas; (v) abertura de canais periféricos para evitar que aguas de
superficie drenem para o depdsito; (vi) obedecer a geometria definida por meio de
analises de estabilidade; (vii) no caso de materiais erodiveis, proteger os taludes
com grama ou pelicula de material impermeavel.

A deposicédo dos rejeitos em locais adequados deve ser efetuada em curtos periodos
de tempo, de forma a n&o atrapalhar o desenvolvimento dos trabalhos na exploracéo
da jazida.

8.12. Controle de Ruido

O ruido e vibracBes provenientes da operacdo de maquinas e equipamentos
poderdo ser minimizados ao se evitar a instalacao préxima de aglomerados urbanos
e do proprio acampamento. E importante também exercer um controle & emiss&o de
ruidos por motores mal regulados ou com manutencao deficiente. Os silenciadores
dos equipamentos deverdo receber manutencdo rotineira para permanecer
funcionando a contento. Deve ser evitado o trabalho no horario noturno (das 22 até
as 7 horas).

8.13. Patio de Equipamentos

Deverdo ser estabelecidos critérios de filtracdo e recuperacéo de 6leos e graxas de
forma que os refugos ou perdas de equipamentos ndo escoem, poluindo o solo e
sendo levados, principalmente na época de chuva aos cursos d’agua.

8.14. Manejo de Residuos Sdlidos

No transporte de entulho e lixo, para evitar a perda do material transportado deve
ser evitado o excesso de carregamento dos veiculos, além de ser mantida uma
fiscalizacdo dos cuidados necessarios no transporte, como em relacao a cobertura
das cacambas ou carrocerias dos caminhdes com lona.
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O trafego de caminhdes provoca a geracdo de poeira e ruidos, além de contribuir
para deterioracdo das vias de acesso. Estes impactos deverdo ser minimizados
durante a operacionalizacdo das tarefas de mineracao e construcéo dos sistemas. O
dimensionamento da carga ideal, a reducéao da velocidade de manobra e transporte
de materiais definidos de acordo com as normas técnicas e respeitadas pelos
motoristas, e ainda associadas a manutencado dos caminhdes e uma sinalizacéo de
trafego adequada, minimizardo estes impactos.

Existem formas de se reaproveitar o entulho como matéria-prima (agregado,
ferragens) para novas construgdes e reformas. Dependendo de sua qualidade, o
entulho pode ser usado como material de cobertura do aterro sanitério ou controlado
da prépria obra, como base ou sub-base de estradas ou na recuperacdo de areas
degradadas.

Deve haver um perfeito controle sobre o lixo gerado nos acampamentos de obras,
sob pena de permitir a proliferacdo de vetores indesejaveis (ratos, répteis,
mosquitos, etc.). O lixo dos acampamentos deve ser recolhido separadamente
(organico/imido e inorganico/seco) para que possam ter destino final diferenciado. O
lixo umido deve ser enterrado em valas, intercalado com camadas de terra
compactadas, sendo que a camada de recobrimento deve ser de no minimo 60 cm.
O lixo seco (papel, papeldo, vidro, plastico, etc) deve ser negociado com terceiros
para a sua posterior reciclagem.

Utilizar materiais com conteddo reciclado em todas as ruas, estacionamento,
calcadas, e guias (estacionamentos subterraneos estdo isentos deste requisito),
conforme detalhamento descrito no Manual de Sustentabilidade.

Garantir local e infra-estrutura para armazenamento, separacao e coleta seletiva de
residuos, conforme detalhado no Manual de Sustentabilidade.

Estas atividades compordo o processo de certificacdo de sustentabilidade que o
Noroeste pretende obter.

8.15. Sinalizagado das ETES, Elevatoérias de Esgotos e Aterro Sanitério.

A finalidade da presente medida € transmitir a populacdo das areas de entorno
destes equipamentos normas especificas mediante legendas, com o objetivo de
regulamentar e advertir quanto aos perigos que estas infra-estruturas representam,
para evitar usos indevidos pela populagéo.

Assim, devera ser adotado o uso de sinais de regulamentacdo com objetivo de
notificar a populacdo acerca das proibicdes que incidem sobre as areas com a
finalidade de advertir a existéncia de um perigo eminente e a natureza deste.

Tendo em vista a inexisténcia de um manual com normas padréo para sinaliza¢éo
de areas com infra-estrutura de saneamento, a exemplo do que ocorre com a
sinalizacdo de transito, pode-se adotar alguns padrbes vigentes da NR-26 —
Sinalizacdo de Segurangca, bem como no Manual de Sinalizagdo Rodoviaria do
DNER. Tais padrbes versam sobre tipos de cores e dimensionamentos dos sinais,
caracteres tipograficos e materiais para confeccdo de placas e de postes de
sustentacgdo, entre outros.
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Quanto a padronizacdo das cores, todas as placas de regulamentacéo deverdo ter
fundo branco, letras pretas e tarja vermelha, enquanto que as placas de adverténcia
deverdo apresentar fundo amarelo, letras pretas e tarja preta. Todas as placas
deveréo ter verso preto.

As legendas a serem postas nas placas previstas variam de acordo com a
classificac&o dos sinais quanto as suas funcdes de regulamentacao e adverténcia.

8.16. Desmobilizacdo do Canteiro de Obras

Toda a infra-estrutura apresentada para ser utilizada durante a construcdo das
unidades dos sistemas devera ser relocada e removida ao final da obra.

Para esta atividade deverdo ser instrumentalizadas as etapas de remocao de
acampamento de operarios e equipamentos associados com depdésitos de
combustivel (incluindo a camada de solo contaminada), equipamentos de oficinas e
garagem de caminhdes e tratores.

Durante e ap6s a duracdo das obras pode ocorrer a degradacdo de uso do solo
causados pela exploracéo de ocorréncias de materiais de construcao, abandono de
areas utilizadas em instalacdes provisorias, disposicao inadequada de bota-fora de
materiais removidos, falta de limpeza das areas exploradas e/ou utilizadas em
instalacdes. Diante disso nao sera permitido o abandono da area de acampamento
sem recuperagéo do uso original; bem como o abandono de sobras de materiais de
construgdo, de equipamentos ou partes de equipamentos inutilizados. Os residuos
de concreto devem ser acondicionados em locais apropriados, 0s quais devem
receber tratamento adequado.

O tratamento paisagistico a ser dados as areas dos caminhos de servi¢os, apos a
conclusdo das obras, consiste em espalhar o solo vegetal estocado durante a
construcdo dos mesmos, regularizar o terreno e reflorestar com gramineas e
espécies nativas.

8.17. Plano de Controle e Recuperacéo das Areas das Jazidas de Empréstimo

8.17.1. Processos de Desmate, Decapeamento, Escavacao etc.

As atividades de extracdo deverdo ser acompanhadas de um plano de controle
ambiental visando a manutencéo da qualidade ambiental da area e a compensacao
e atenuacdo das adversidades geradas. E importante ainda considerar na
concepcdao do plano de controle ambiental para as jazidas de empréstimo, que as
cavas a serem formadas ficardo, em média, com 1,5 m de profundidade.

| - Desmatamento das areas a serem exploradas (limpeza do terreno)

e A cobertura vegetal devera ser removida somente na faixa prevista para a
execucdo do decapeamento do estéril e em periodo precedente a esta
operacao, de forma que logo apdés o desmatamento ocorra o decapeamento.
A retirada da vegetacdo deverd ocorrer a medida que for havendo
necessidade de se explorar cada jazida;

e Evitar o desmatamento de todas as jazidas em um mesmo periodo;
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Delimitar previamente a area a ser desmatada, podendo-se utilizar piquetes
de madeira ou outro tipo de marco que possa servir como elemento de
demarcacao;

Respeitar as areas de interesse ecoldgico (Area de Controle Ambiental e de
Preservacdo Permanente);

Evitar a queima da cobertura vegetal, encontrando destino para os troncos
vegetais que forem cortados e estocar quando possivel os restolhos vegetais
juntamente com o solo para utilizacdo na reabilitacdo de setores degradados
fora da bacia hidraulica;

Compensar o desmatamento com o plantio de uma cortina de protecao de
contato as margens de acesso principal a area da barragem e promover a
densidade floristica da faixa de preservacao permanente do acude.

Il - Decapeamento do estéril

Orientar os trabalhos de decapagem em funcédo da espessura do capeamento
de solo organico, que servirA para recobrimento das superficies a serem
recuperadas;

Definir previamente a espessura do horizonte considerado como solo fértil,
qguando este existir, e fazer o manejo para as areas delimitadas para a
estocagem;

O solo fértil removido, quando estocado, devera ser conservado para uso nos
setores degradados a serem reabilitados, podendo ser utilizado também na
cobertura da superficie final do bota-fora;

Nas jazidas de rocha deve-se evitar depositar materiais nos limites exteriores
dos taludes, como também o estacionamento de méaquinas, sem obedecer a
uma distancia minima no sentido de evitar acidentes.

[l - Estocagem do solo

Para a estocagem do solo, é recomendavel fazer o depésito em local plano,
formando pilhas regulares ndo superior a 2 metros de altura. No sentido de
prevenir a erosao e o carreamento de particulas mais finas, a base da pilha
podera ser protegida com troncos vegetais (do desmatamento da prépria
area) e toda sua superficie devera ser recoberta com restolhos vegetais;

Procurar ndo alterar as caracteristicas do solo removido, evitando a
compactacdo do material. O revolvimento periédico do solo ira facilitar o
processo de aeracdo promovendo uma melhor atividade biolégica, o que
aumenta a sua fertilidade.

IV - Deposicao do estéril (Bota-fora)

Promover as escavacdes das areas das jazidas de solo como forma de
recuperar a conformacéo do relevo, facilitando os trabalhos de recuperacéo
das areas degradadas;
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A superficie final das areas de bota-fora devera ficar com topografia
suavemente inclinada em direcao a bacia hidraulica;

Implantar drenagem na superficie das areas de bota-fora;

Depositar o material em camadas compactando com o préprio equipamento
de transporte devendo-se alternar camadas de rejeito dos materiais terrosos
com camadas de rejeitos do material rochoso;

Colocar uma camada de material drenante (rejeito duas pedreiras) na
superficie de fundacdo para evitar futuros problemas geotécnicos;

Compactar a superficie de forma a atenuar os processos de intemperismo e
erosao.

V - Escavacao

As escavacdes nas jazidas de solo e areia ficardo com uma profundidade média de

1,5m.
[}

Os materiais serdo removidos mecanicamente, com uso de péa carregadeira.
Evitar o derramamento de materiais combustiveis na area da bacia hidraulica;

Fazer manutencdo dos equipamentos evitando emissdes de ruidos, gases e
poeiras;

Sinalizar as areas em operacao;

Cercar as areas em exploracdo para evitar acidentes com pessoas ou
animais;

A area da mineracéo deverd permanecer cercada com estacas de madeira e
arame farpado, recomendando-se que para melhor definicdo de limites a
extremidade das estacas seja pintada na cor vermelha ou azul e que sejam
feita manutencdo peridédica do cercamento;

Colocar na area da extracdo de material uma placa indicativa informando a
situacdo legal da atividade junto ao 6rgao de licenciamento ambiental;

Durante a operacéo da lavra, os trabalhadores deverdo usar equipamentos de
protecdo individual (luvas, botas, capacetes e 6culos de protecao);

Cabe a empresa executora da obra fazer cumprir as determinac¢des contidas
no Cdédigo de Mineracdo, na Consolidacdo das Leis Trabalhistas e nos
demais dispositivos vigentes no Pais, no que se refere as condi¢cdes
insalubres de trabalho dos operarios durante a utilizacdo de equipamentos
pesados;

A manutencao periddica dos equipamentos utilizados nesta operacado devera
atenuar os gases e ruidos emitidos abusivamente;

As éareas e as instalacdes de risco potencial, assim como as frentes de lavra
devem permanecer adequadamente protegidas e sinalizadas;

Para minimizar a poluigdo do ar e o impacto visual decorrente dos trabalhos
de lavra é importante manter a vegetacdo no entorno da area de lavra e das
faixas de controle ambiental.
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VI -Transporte do produto

Durante o transporte dos materiais até a area da obra ou até os depdsitos de
estocagem de estéril, atencdo especial devera ser dada as estradas de
acesso continuo, procurando controlar a velocidade dos veiculos;

N&o ultrapassar a carga maxima permitida por carrada,
Recuperar os trechos deteriorados da estrada,;

Fazer o controle da manutencédo e regulagem periédica dos caminh&es como
forma de evitar emissdes abusivas de ruidos e gases;

Controlar a poeira durante a estiagem através da aspersdo de agua ou
umectacdo no acesso dentro da area do projeto;

Os ventos dissipam parcialmente as poeiras e gases, minimizando estes
impactos;

As estradas de acesso dentro da area do projeto devem receber sinalizacéo
adequada, compativel com a sinalizacdo convencional de transito;

Os veiculos utilizados para manuseio do estéril e transporte do minério
deverdo ter velocidade controlada e sua manutencédo devera ser periédica.

VIl - Drenagem superficial

Os trabalhos de drenagem superficial das areas a serem exploradas se fardo
necessarios somente se a operacao ocorrer durante o periodo chuvoso, de
forma que, o objetivo principal da drenagem superficial nesse caso sera o de
facilitar os trabalhos de exploracdo, uma vez que as areas a serem
exploradas ficardo submersas;

Nas jazidas de solo, durante o periodo chuvoso, deverdo ser abertas valetas
de drenagem no entorno da area de exploracdo visando controlar o fluxo
superficial para dentro da escavacao;

Na area de exploracdo de solo, o piso devera ficar com superficie inclinada
possibilitando a acumulacéo d"agua e, apenas um setor;

Valetas longitudinais devem construidas para conducéo das aguas pluviais;

As pilhas de bota-fora e de estoque de solo acumulado devem ser protegidas,
tanto em suas bases como na superficie. Deve colocar na base das pilhas
troncos de madeiras e recobri-las com restolhos vegetais, evitando-se dessa
forma o carregamento e transporte de sedimentos.

8.17.2. Recuperacio das Areas Degradadas

Para recuperacdo das areas degradadas recomenda-se a aplicacdo de métodos
fisicos e biolégicos, sendo que os métodos fisicos deverdo ser executados tdo logo
as areas sejam exploradas, e, os métodos bioldgicos, deverdo ser executados no
inicio do periodo chuvoso.

| - Métodos fisicos
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e Recomposicao topografica das areas exploradas com a utilizagdo do material
de bota-fora estocado;

e Modelagem dos terrenos, que deverao ficar com inclinagdo suavizada em
direcao a bacia hidraulica;

e Compactacao dos terrenos;

e Recobrimento com camada superficial de solo organico, devendo a espessura
da camada ser definida em fungcéo do volume estocado.

Il - Métodos biolégicos

Os métodos bioldgicos contam das operacbes de revegetacdo das areas
recuperadas topograficamente, quais sejam:

Aquisicao de mudas de espécies vegetais em estabelecimentos especializados, de
acordo com o projeto paisagistico para o setor e o plano de Compensacao Florestal.
A encomenda destas mudas devera ser feita, em periodo de no minimo 60 dias
antes do plantio, para que o produtor possa prepara-las adequadamente na
guantidade desejada. A quantidade de mudas deve ser calculada em funcéo da area
superficial a ser reflorestada, considerando-se um espagamento de 6,0 m de
equidistancia entre as plantas.

A composicao de espécies para o reflorestamento devera incluir espécies pioneiras
(de crescimento rapido), espécies leguminosas e frutiferas. Esta consorciacao
otimizara o plantio, pois as espécies pioneiras vao produzir sombra para as demais,
as leguminosas possuem a propriedade de fixar o nitrogénio no solo e as espécies
frutiferas atrairdo a fauna mais rapidamente, principalmente as aves que por sua vez
agilizarao a disseminacéo e o intercambio de sementes entre a mata da regido e as
areas em recuperacao;

As mudas devem ser transportadas para a area na idade ideal para o plantio;

O terreno deve ser preparado antecipadamente para receber as mudas. Deve-se
preparar as covas e o adubo para enchimento das covas;

O transplante das mudas deve ser feito de forma cuidadosa para que estas néo
sofram traumatismos;

e Durante o transporte até a area, deve-se evitar a acdo direta do sol e dos
ventos;

e Colocar tutores nas plantas para evitar a quebra dos galhos;

e ApOs o plantio fazer o acompanhamento do crescimento das plantas,
aplicando-se tratos culturais como eliminagao de ervas daninhas, combate a
formigas e etc.

Geréncia de Meio Ambiente / Diretoria Técnica 17
TERRACAP - Companhia Imobiliaria de Brasflia
SAM Bloco "F" Edificio Sede - CEP 70.620.000 - Brasflia — DF



» Plano de Gestdo Ambiental de Implantacdo
" IERE“.&CAMP Setor Habitacional Noroeste

9. Licenca de Instalacdo n° 008/2008 — IBAMA/DF

LICENCA DE INSTALACAO N° 008/2008
REGISTRO NO IBAMA: Processo n° 02008.001336/2006-49
Validade: 21/08/2014

CONDIQC)ES DE VALIDADE DESTA LICENCA DE INSTALAQAO — LI
1 - CondicOes Gerais

1. Esta Licenca devera ser publicada em conformidade com a Resolugdo CONAMA n° 006,

de 24/01/198, sendo que cOpia das publicacbes devera ser encaminhada ao IBAMA.

2. O IBAMA, mediante decisdo motivada, podera modificar as condicionantes e as medidas

de controle e adequacéo, suspender ou cancelar esta Licenca, caso ocorra:

¢ Violacdo ou inadequacdo de quaisquer condicionantes ou normas legais;

¢ Omisséo ou falsa descricdo de informagdes relevantes que subsidiaram a expedicdo da
Licenca;

e Graves riscos ambientais e de saude.

3. Qualquer alteracdo das especificacdes do projeto devera ser precedida de anuéncia da

Superintendéncia do IBAMA-DF.

4. O empreendedor devera requerer a renovacdo desta Licengca num prazo minimo de 120

(cento e vinte) dias antes do término da sua validade.

2 — Condic¢0Oes Especificas

Nome do Licenciado: Companhia Imobiliaria de Brasilia — TERRACAP.

Localizacdo do Empreendimento: Poligonal situada na Regido Administrativa do Plano
Piloto — RA |, delimitada ao norte pelo Ribeirdo Bananal, a oeste pela Estrada Parque
Industria e Abastecimento — EPIA, ao sul pelos Setores Militar Urbano — SMU e de
Recreac&o Publica Norte — SRPN e a leste pelos Setores de Grandes Areas Norte — SGAN
e Terminal Norte — STN.

Atividade Licenciada: Area de Expans&o Urbana Noroeste.

Validade da Licenca de Instalacdo: 06 (seis) anos - até 21/08/2014;

1. Esta Licenca de Instalacdo autoriza a implantacdo do empreendimento e suas infra-
estruturas (agua, esgoto, drenagem, rede elétrica, subesta¢des, urbanismo, pavimentacao e
telefonia) do ponto de vista ambiental, apds a elaboracdo e aprovacéo do Plano de Gestao
Ambiental de Implantagdo — PGAI, ndo substituindo outros diplomas e alvaras exigidos em
legislacao.

2. Apresentar, em 60 (sessenta) dias, os dados complementares de volumetria da
vegetacdo a ser suprimida durante a fase de implantagdo das infra-estruturas autorizadas
por esta Licenca de Instalacdo e dos lotes a serem implantados posteriormente, devendo
constar os dados de variancia, desvio padréo, erro padrdo e intervalo de confiancga, a fim de
se emitir a competente Autorizacdo de Supressdo de Vegetacao Nativa — ASV.

3. Encaminhar ao IBAMA o PGAI, no prazo de 90 (noventa) dias, obrigando-se a somente
dar inicio as obras de instalacdo do SHNW apés a sua aprovagao.

4. Encaminhar ao IBAMA o Cronograma Fisico para implantacdo do empreendimento, com
0 custo total das obras, no prazo de 90 (noventa) dias, obrigando-se a somente dar inicio as
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obras de instalacdo do SHNW apés a sua apresentacdo e o cumprimento da condicionante
especifica n® 01.

5. Disponibilizar area, no prazo de 30 (trinta) dias, para a criacdo da ARIE Cruls, a ser
efetivada em até 60 (sessenta) dias, localizada entre o projeto do Setor a ser implantado e a
Estada Parque Industria e Abastecimento — EPIA, excetuando-se as areas ocupadas pelos
lotes do Hospital de Apoio, da Policia Militar do DF e da Companhia Energética de Brasilia —
CEB, bem como as areas destinadas a relocacéo dos 03 (trés) lotes privados que interferem
com o citado projeto. Apresentar ao IBAMA, no prazo de 180 (cento e oitenta) dias, o
registro em cartério da poligonal da ARIE Cruls e a sua transferéncia ao IBRAM, assim
como as publica¢cbes do ato normativo de criacdo da unidade. Disponibilizar recursos para a
elaboracdo do Plano de Manejo, assim como para a recuperacao ambiental da area, no
prazo de 120 (cento e vinte) dias, e contratar a sua elaboracao, por intermédio do GDF e da
SEDUMA, no prazo de 180 (cento e oitenta) dias.

6. Criar e regularizar, no prazo de 90 (noventa) dias, os lotes para relocacdo dos terrenos
de propriedade da Federacao Espirita Brasileira, da L.K. Engenharia de Construcdes Ltda. e
da Sociedade Casas de Repouso de Brasilia, na 4rea compreendida entre o projeto do
Setor, o Hospital de Apoio e a Estrada Parque Armazenagem e Abastecimento — EPAA,
garantindo a reconstrucao ou indenizacao das benfeitorias atualmente existentes nos lotes.

7. Demarcar uma area de 12ha (doze hectares) inserida na poligonal da ARIE Cruls, a ser
criada, e relocar a comunidade indigena cuja localizacdo atual interfere com o SHNW,
arcando com os custos referentes a implantacdo da infra-estrutura basica de agua, luz,
drenagem pluvial e esgoto, bem como construir as residéncias em acordo com as familias
indigenas que atualmente ocupam a darea, ou acordar outra solucdo com a citada
comunidade.

8. Nao alienar os lotes localizados na area atualmente ocupada pela comunidade indigena
até a sua total remocao.

9. Providenciar a oitiva ao Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade —
ICMBIo e ao Conselho de Meio Ambiente do DF — CONAM, antes do inicio das obras.

10. Apresentar, no prazo de 90 (sessenta) dias, documento que comprove a recuperacao
dos terrenos degradados na jazida do Canil.

11. Apresentar, no projeto do sistema de drenagem, em prazo de 120 (cento e vinte) dias, o
volume de agua a ser utilizado para a manutencédo do nivel das lagoas, a outorga expedida
pela ADASA ou requerimento de solicitacdo aquela Agéncia e a justificativa de que essa é a
alternativa mais viavel; a interferéncia que a impermeabilizacao do fundo das lagoas pode
exercer sobre o lencol freatico da regido; e a solugdo a ser equacionada junto a CAESB
para a destinacao correta da agua da lavagem dos filtros do reservatério R-01, obrigando-se
a somente dar inicio as obras de instalacdo do SHNW apds a sua apresentagao.

12. Apresentar informa¢cdes detalhadas, no prazo de 90 (noventa) dias, acerca das
estruturas de dissipacdo de energia no ponto de lancamento da drenagem pluvial no Lago
Paranoa.

13. Informar a capacidade da Estacdo de Tratamento de Esgotos Norte, no prazo de 90
(noventa) dias.

14. Apresentar ao IBAMA, no prazo de 180 (cento e oitenta) dias, o registro em cartério da
poligonal do Parque Ecolégico Burle Marx e a sua transferéncia ao IBRAM. Instalar cerca de
alambrado em todo o perimetro do parque e guaritas em cada entrada, e construir aceiros
para prevencdo e combate a incéndios florestais. Disponibilizar recursos para a elaboracédo
do Plano de Manejo, assim como para a recuperacdo ambiental do parque, no prazo de 120
(cento e vinte) dias, e contratar a sua elaboracéo, por intermédio do GDF e da SEDUMA, no
prazo de 180 (cento e oitenta) dias. Apresentar, no Plano de Manejo do Parque Burle Marx,
todos os dispositivos que compdem as lagoas de amortecimento a serem instaladas no
interior da unidade.
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15. Criar a ARIE do Bananal na encosta do ribeirdo Bananal no prazo de 60 (sessenta) dias.
Apresentar ao IBAMA, no prazo de 180 (cento e oitenta) dias, o registro em cart6rio da
poligonal da ARIE do Bananal e a sua transferéncia ao IBRAM, assim como as publicagdes
do ato normativo de criagdo da unidade. Disponibilizar recursos para a elaboragédo do Plano
de Manejo, assim como para a recuperacdo ambiental da area, no prazo de 120 (cento e
vinte) dias, e contratar a sua elaboracao, por intermédio do GDF e da SEDUMA, no prazo de
180 (cento e oitenta) dias.

16. Promover a limpeza de todo o setor e do Parque Burle Marx, com a retirada dos
entulhos e promover a destinacdo adequada, antes do inicio das obras.

17. Implantar a infra-estrutura urbana, inclusive o sistema de drenagem, antes da construcao
das projecdes residenciais e da ocupacdo do setor. Implantar as edificagcdes somente apés
a elaboracao de relatérios de laudos de sondagem que diagnostiguem a ndo existéncia de
riscos a seguranca e a saude humana, relativo a presenca de matéria organica em
decomposicédo possivelmente existente no subsolo. Nesse caso, devera ser obedecido o Art.
3°,inciso Il, da Lei n® 6.766, de 19/12/1979.

18. Desativar e lacrar as fossas, pocos e cacimbas imediatamente apds a implantacao da
infra-estrutura de abastecimento de agua e esgotamento sanitario.

19. Adotar os edificios de sistemas de reutilizacdo de agua, bem como de tecnologias que
visem a um melhor aproveitamento energético (aquecedores solares, arquitetura que
favoreca menor gasto energético, lampadas compactas, sistemas de ar-condicionado).

20. As projecBes a serem construidas nos lotes individuais deverdo respeitar os limites
estabelecidos no projeto urbanistico aprovado pela SEDUMA e IPHAN, bem como as
diretrizes da area tombada de Brasilia.

21. Nao deverdo ser utilizados revestimentos espelhados nas projecfes localizadas nas
areas lindeiras as Unidades de Conservagao.

22. Utilizar pavimentagcdo permedvel em todas as é&reas abertas destinadas a
estacionamentos, publicos e privados, conforme o Art. 1° da Lei n° 3.835, de 04/04/2006.

23. Responsabilizar-se pela recuperacdo e preservacdo dos locais onde existam
afloramentos do lencol freatico, conforme legislacao vigente.

24. Aproveitar, a0 maximo, a vegetacao remanescente de Cerrado nas areas verdes futuras.
Promover o projeto paisagistico utilizando-se espécies de porte arbéreo e arbustivo de
esséncia nativa, mantendo areas permedaveis dentro das delimitacdes dos lotes.

25. Efetuar a remoc&o ou uso controlado dos restos vegetais da operacdo de supressao de
vegetacdo e acumular o solo fértil raspado (camada superficial que contém matéria
organica, nutrientes minerais e microorganismos) em local ndo sujeito a erosdao,
reespalhando-o apds a desmobilizacdo do canteiro ou dispondo-o para aproveitamento da
matéria organica.

26. Tomar cuidados na recuperacdo das areas degradadas com arvores e forrageiras
exoticas, que possam atuar como invasoras nas Unidades de Conservagdo proximas ao
setor.

27.Fiscalizar a éarea de influencia direta das obras, evitando desmatamentos
desnecessarios e surgimento de processos erosivos, bem como queimadas e caca
predatéria. Adotar as medidas necessarias para proteger os cursos d'agua de possiveis
danos ambientais causados pela movimentacéo de terra.

28. Fica proibida a localizacao do canteiro de obras préximo a nascentes e cursos d’agua e
o0 desmatamento de vegetacdo existente as margens dos corpos hidricos locais,
respeitando-se as Areas de Preservacdo Permanente — APP e a legislacdo especifica, sob
pena das sanc¢des previstas na lei.

29. Elaborar Programa de Monitoramento da qualidade das aguas subterraneas e do
Ribeirdo Bananal. Inspecionar o sistema de drenagem pluvial, com o intuito de detectar e
prevenir a ocorréncia de assoreamento e poluicao do Lago Paranod e do Ribeirdao Bananal.
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30. Solicitar a indicagdo de servidores da carreira de fiscalizacdo e atividades urbanas do
GDF para operag¢des conjuntas de fiscaliza¢c&o no entorno do PNB.

31. Durante a instalacdo do empreendimento, colocar em pratica as recomendacdes
propostas nos estudos ambientais constantes dos autos, inclusive seus anexos,
principalmente as medidas mitigadoras.

32. Promover a divulgagdo do empreendimento nos meios de comunicagdo com
esclarecimentos a populacao sobre o projeto e os eventuais transtornos causados durante a
sua implantag&o.

33. Realizar acdo de educacdo ambiental com os operarios e funcionarios que serao
alocados, visando minimizar os efeitos negativos detectados. Nas areas de apoio como
cantina e alojamentos, providenciar as instalacdes provisérias de sistemas de esgotamento
sanitério, evitando o lancamento dos efluentes diretamente na rede de drenagem superficial.

34. Implantar coleta seletiva de lixo, acondicionar os residuos produzidos em recipientes
proprios, de modo a evitar a atracdo e proliferacéo de espécies exéticas nocivas ao homem,
e encaminhar ao aterro sanitario. Impedir a deposicao de lixo e entulho as margens do
empreendimento e, quando ocorrer, providenciar a retirada imediata. Tomar medidas de
seguranca contra derramamento de 6leo combustivel e lubrificante, de modo a ndo poluir o
lencol freatico.

35. Implantar adequada sinalizacdo horizontal e vertical. Utilizar sinalizacdo de transito,
conforme as normas do DNIT, bem como o controle de velocidade dos caminhfes. Executar
permanente aspersao de agua nos trechos passiveis de acumulacdo de poeira, visando a
prevencao de acidentes e reducao da poluicdo do ar em areas lindeiras. Responsabilizar-se
pela fiscalizacdo e controle da poluicdo atmosférica por material particulado e da geracéo de
ruidos inerentes as operacdes de implantacdo, descargas e trafego de veiculos, de acordo
com as Resolugdes CONAMA n° 003/1990 e 005/1989.

36. Utilizar materiais granulares (areia e pétreos) somente de jazidas ou pedreiras
licenciadas pelos Orgdos Ambientais. No transporte de cascalho até a obra, evitar 0 excesso
de carregamento dos caminhdes e cobrir o material com lonas para evitar o pé e a queda de
fragmentos na pista. No transporte de materiais asfalticos, obedecer as normas existentes
para o transporte de cargas perigosas — Decreto n°® 96.044, de 18/05/1988, e Portaria n°
291, de 31/05/1988.

37. Realizar a recuperagdo das areas degradadas simultaneamente ao término das vérias
etapas. Demolir as obras provisorias, desimpedindo o escoamento nos talvegues e evitando
a formacédo de caminhos preferenciais para a agua.

38. Apo6s a conclusdo das obras, executar a limpeza total do canteiro/patio, particularmente,
das areas usadas para estoque de agregados e de asfalto, e recolher os tanques de
materiais betuminosos, tambores e outros materiais inserviveis e dispb-los em locais
aprovados pelos Orgdos Ambientais.

39. Plantar como compensacéao florestal, nos moldes do Decreto Distrital n® 14.783/1993 e
das justificativas expostas no Parecer Técnico n°® 036/2008 — NLA/DITEC/IBAMA-DF,
612.090 individuos arbéreos de esséncias nativas do Cerrado, em local a ser definido pela
TERRACAP e aprovado por esta Superintendéncia.

40. Compensar, conforme preconiza o Art. 36 da Lei N° 9.985/2000 (SNUC), as Unidades de
Conservacéao afetadas com o montante de recursos proporcionais a 2,19% dos custos totais
de implantacdo do empreendimento, conforme definido em analise do grau de impacto pelo
PNB. Submeter o processo a Camara de Compensacdo Ambiental do IBAMA-ICMBIo, para
definir as unidades a serem beneficiadas.

41. Apresentar relatorios periddicos relativos a prospeccédo arqueoldgica antes da instalacéo
das frentes de obra, podendo ser consolidado por blocos, bem como ciéncia/autorizacéo por
parte do IPHAN.

42. Apresentar relatério semestral de cumprimento das condicionantes.
43. Afixar, as expensas do empreendedor, placa em local externo e visivel do
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empreendimento, nos termos da Lei Distrital n° 2.530/2000, conforme modelo padronizado
pelo IBAMA.

44. Manter uma cOpia desta Licenca de Instalacdo no local do empreendimento, com fécil
acesso aos orgaos fiscalizadores.

45. Sera permitido o acesso da fiscalizacdo do IBAMA ao empreendimento a qualquer
momento.

46. Providenciar o requerimento de Licenca de Operacado — LO junto a Superintendéncia do
IBAMA-DF no prazo de vigéncia desta Licenca.

47. 0O descumprimento de qualquer condicionante aqui elencada implica no cancelamento
automatico da Licenca, além de outras providéncias cabiveis.

48. Qualquer alteracdo das especificacdes do projeto devera ser precedida de anuéncia do
IBAMA.

49, Outras condicionantes, exigéncias ou restricbes poderdo ser estabelecidas a qualquer
momento.
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10. Manual de Sustentabilidade

10.1. Diretrizes para implantagdo do Setor Habitacional Noroeste

Este documento complementa o PGAI (Plano de gestdo de ambiental de
implantagdo) do Setor Habitacional Noroeste com requisitos e informacdes, definidas
através da analise de suas premissas de desenvolvimento e projeto confrontado
com critérios de sustentabilidade.

Esta estruturacdo visa garantir que todos os aspectos de sua concepc¢ao levem a
obtencdo de uma certificacdo de empreendimento sustentavel, com baixo nivel de
impacto ambiental e aspectos de conservacdo de energia, dgua e recursos.

As recomendacfes constantes deste manual deverdo integrar os editais de
contratacdo de obras que integram o PGAI do Setor Habitacional Noroeste e devem
ser entregues a todos os proprietarios dos terrenos e projecdes do setor, vencedores
do processo licitatério da TERRACAP, adquirentes ou cessiondarios, que serao
responsaveis direta ou indiretamente pela concepcédo dos empreendimentos e pela
execucdo das obras do setor. Outrossim, esse manual deverd constar dos
processos licitatorios das obras de infra-estrutura das empresas concessionarias.

Este Manual objetiva estabelecer as estratégias de sustentabilidade para o Setor
Habitacional Noroeste, seguindo o critério LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) para bairros (em sua versao piloto), elaborado pelo USGBC
(United States Green Building Council), para posterior obtencédo de certificagcao.

10.1.1. O LEED

O LEED, Leadership in Energy and Environmental Design é um critério voluntario de
sustentabilidade ambiental de empreendimentos, baseado em consenso, criado pelo
United States Green Building Council (USGBC).

O projeto do Setor Habitacional Noroeste esta enquadrado na categoria de bairros e
o presente Manual foi elaborado com base no critério LEED-ND (Neighborhood)
verséo Piloto.

Para o Noroeste foi tracada uma estratégia para ser obtido o nivel verde (com
possibilidade em aumentar o nivel de certificacdo durante a construgéo).

Abaixo seguem instrucdes dos itens que devem ser seguidos, sem excec¢ao, para
gue futuramente o Setor Habitacional Noroeste possa pleitear a certificacdo LEED-
ND, quando de sua verséo final.
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= Pré-requisitos de Sustentabilidade ja atendidos pelo projeto urbanistico do Setor
Habitacional Noroeste:

1) O projeto sera desenvolvido em local inserido em comunidade ja desenvolvida e
com transporte publico.

2) O projeto sera implantado em local com rede de agua e esgoto para reduzir
impactos em zonas rurais e suburbios distantes da infra-estrutura da cidade.

3) O projeto sera implantado em local que néo esta inserido em area de protecao
ambiental.

4) O projeto sera implantado em local que ndo possue areas alagadas, rios, lagos e
etc, ou que esteja a pelo menos 30 metros de distancia destas areas, de forma a
conservar a qualidade das aguas e a hidrologia natural do terreno.

5) O projeto sera implantado em local que néo esta inserido em areas agricolas
6) O projeto sera implantado em local que nao esté inserido em area de inundacdo.

7) O projeto garante que as calcadas e ruas do bairro tenham livre acesso a
comunidade, para promover a conectividade.

8) O projeto sera implantado com blocos residenciais com densidade de pelo menos
7 unidades por acre (4.046,85 m2), este item atendera ao pré-requisito.

Nota: Os itens acima que ja estdo atendendo as solicitacbes de pré-requisito, ndo
devem ser alterados em suas especificagdes.

9) Garantir durante a construgcdo do Noroeste um rigoroso controle de erosao e
sedimentacao, para reduzir os impactos da poluicdo das atividades da construcéao.
Para tanto, elaborar e implementar um Plano de Erosao e Sedimentagéo, baseado
na norma 2003 EPA Construction General Permit (CGP) ou norma local semelhante,
prevalecendo a mais restritiva. Este plano deve listar boas praticas de
gerenciamento com 0s seguintes objetivos:

e Prevenir a perda de solo durante a construcdo devido a acdo da agua de
chuva e/ou vento, incluindo protecdes aos solos superficiais armazenados
para reuso (aterro ou demais movimentos de terra);

e Prevenir sedimentacao tanto nos sistemas publicos de coleta de agua pluvial
guanto nos direcionados diretamente a corregos;

e Prevenir poluicdo do ar com poeira e particulados importantes.

Informacdes sobre CGP: HTTP://cfpub.epa.gov/npdes/stormwater/cgp.cfm.
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10) Garantir a implantagdo de uma malha urbana com densidade de comprimento de
ruas ndo menor que 17 km a cada 2,59 Km?.

11) Disponibilizar transporte publico diario para localidades externas ao Noroeste, na
Av. W9, de forma a garantir um nimero de viagens (ida e volta = 2 viagens) minimo
de 350, de forma a reduzir a utilizacdo de automaoveis.

12) Garantir ciclovia com pelo menos 5 Km de trajeto, que atenda a pelo menos 50%
dos blocos residenciais e comerciais e implantar bicicletario com nimero de vagas
gue corresponda a 15% da capacidade do estacionamento de automoveis, de forma
a incentivar sistemas de transporte alternativos e reduzir a utilizacao de automaéveis.

13) Garantir um servigco de transporte com micro-6nibus com destino ao centro
comercial do proprio empreendimento, com pelo menos cinco viagens diarias nos
horarios de pico de dias Uteis, de forma a reduzir o consumo de energia e a polui¢ao
provocada por veiculos e criar um plano para a maior utilizacao deste transporte de
forma a obter uma reducao do transito nos horarios de pico.

14) Garantir gestdo dos residuos da construcdo, desviando pelo menos 50% dos
residuos (volume ou peso) dos aterros sanitarios. Redirecionando-os a reciclagem,
reutilizacdo ou recuperacdo. Deve-se criar um plano de gestdo de residuos a fim de
identificar os residuos gerados e tracar um plano de acéo para cada tipo de residuo.

Solo escavado e residuos provenientes da limpeza inicial do terreno ndo sao
considerados neste crédito.

15) N&o utilizar plantas invasoras no paisagismo e caso existam naturalmente no
terreno, as mesmas devem ser retiradas.

S&o chamadas de plantas invasoras aquelas oriundas de outra regido ou bioma, e
gue se adaptam e proliferam muito bem no novo ambiente, competindo com as
espécies nativas por nutrientes, luz solar e mesmo por espacgo fisico. Em algumas
unidades de conservacao as plantas invasoras podem se tornar um problema sério,
modificando o ecossistema e, no caso de gramineas invasoras, aumentando em
muito a quantidade de material combustivel acumulado, tornando esses ambientes
mais suscetiveis ao fogo. Em geral, € também conceituada como sinébnimo de planta
daninha, erva daninha e planta espontanea.

Cerca de 562 espécies de plantas invasoras de pastagens (atuais e potenciais), na
regido Centro-Oeste do Brasil, sdo apresentadas por Pott & Pott (2000) - POTT, A;
POTT, V. J. Lista preliminar de plantas invasoras atuais e potenciais de pastagens
do Centro Oeste. [S. I.: s. n.], 2000. 16 p.

16) Utilizar metais e loucas sanitarias nas areas publicas do bairro, com as vazdes
maximas descritas abaixo:

Vazao maxima de torneiras — 7,6 |/min
Vazado maxima de chuveiro — 7,6 |/min
Vazado maxima de vaso sanitario — 4,9 I/min
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17) Utilizar 100% de agua de reuso na irrigacao do paisagismo ou implantar sistema
de irrigacdo de gotejamento, de forma a reduzir o consumo de agua.

18) Garantir, na medida do possivel, a implantacdo de residéncias de diferentes
niveis econdmicos e grupos etarios, de forma a incentivar diversidade entre a
comunidade do bairro.

Para tal, deve-se utilizar a formula abaixo para verificar a pontuacao de Diversidade
de Habitagdes.

Pontuagéo = 1-Y (n/N)?
Onde: n =n° de unidades de cada tipo e N=n° total de unidades

Esta pontuacdo minima aceitavel para o Noroeste é de 0,6.

Coeficiente de diversidade de Pontos ganhos
habitacdes

>=0,5e < 0,6 1
>=0,6 e <0,7 2
>=0,7 3

19) Garantir que os blocos residenciais e comerciais atendam a, pelo menos, 3
pontos conforme tabela abaixo, de forma a conservar &reas verdes, promover
habitabilidade, transporte eficiente e locais com facil transito de pedestres.

Opcdes Densid.ade Residencial Densidade comercial (FAR) Pontos ganhos
(unidades/acre)
Situacdo 1 10a20 0,75a1,0 1
Situacéo 2 >20e<=30 >10e<=15 2
Situacao 3 >30 e <=40 >15e<=2,0 3
Situacao 4 > 40 e <=50 >20e<=25 4
Situacdo 5 >50 e <=60 >25e<=3,0 5
Situacao 6 >60e<=70 >3,0e<=35 6
Situacdo 7 >70 >3,5 7

FAR = Area construida comercial dividido pela area do terreno.

Lembrando que quando a densidade residencial e comercial ndo atenderem a
mesma situacdo, deve-se multiplicar o percentual de area da proje¢éo residencial
pela quantidade de pontos alcancada apenas pela densidade residencial e somar a
multiplicacdo do percentual de area de projecao comercial pelos pontos ganhos por
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sua densidade. Por exemplo: Temos uma densidade de 65 unidades por acre = 6
pontos e uma densidade comercial de 0,8 FAR = 1 ponto e 75% de area residencial
e 25% de area comercial. Portanto (0,75 x 6) + (0,25 x 1) = 4,25, ganhando 4 pontos.

20) Garantir pontos de parada de transportes coletivos, protegidos das
intempéries e iluminados, com avisos dos horarios de parada e rotas, a fim de
incentivar utilizacao deste transporte reduzindo a poluicdo causada.

21) Garantir que os tracados das ruas do empreendimento ndo criem quarteirbes
com lados maiores que 240 m, promovendo assim a saude publica ao facilitar a
mobilidade a pé e de bicicleta.

22) Garantir variedade de espacos abertos (pracas, parques e etc) perto das areas
residenciais e comerciais, a fim de incentivar a mobilidade a pé, atividade fisica e
tempo gasto nas areas externas. Garantir que as pragas, parques ou quadras
tenham pelo menos 700 m2 e pelo menos 46m de largura, acessivel a pelo menos
90% ocupantes a uma distancia a pé de 270m. Para projetos maiores que 28.300m2
pode-se prover um parque com pelo menos 2.050 m2.

23) Garantir campos desportivos perto das areas residenciais, de forma a incentivar
o deslocamento a pé, atividade fisica e o tempo gasto no exterior.

24) Garantir acessos a cadeirantes, nas calcadas, parques, pracas e todas as
areas publicas do bairro, de forma a promover acessibilidade da maior quantidade
de pessoas, independentemente de idade ou capacidade, para que possam
participar da vida da comunidade mais facilmente. Os projetos residenciais e areas
de recreacdo e uso comum devem seguir a s legilacBes nacionais aplicaveis de
acessibilidade e também as solicitagdes da Fair Housing Amendments Act (FHAA) e
secdo 504 do Rehabilitation Act, conforme aplicavel. As areas comerciais devem
atende ao American Disabilities Act (ADA).

Fair Housing Amendments Act (FHAA)
http://www.huduser.org/Periodicals/CITYSCPE/VOL4ANUM3/schill.pdf

Secédo 504 do Rehabilitation Act
http://www.epa.gov/ocr/sec504.htm

25) Reduzir a criacao de ilhas de calor em estacionamentos, a fim de minimizar o
impacto sobre o microclima, o habitat humano e da vida selvagem. Esta reducao
deve ser feita através da implantacdo de pelo menos 50% dos estacionamentos sob
a projecdo de edificios.

26) Utilizar materiais com conteudo reciclado em todos as ruas, estacionamento,
calcadas, e guias (estacionamento subterraneo estéo isentos deste requisito):

Ruas asfaltadas

Qualquer pavimento de asfalto deve:

e Possuir, no minimo 15% em volume de asfalto reciclado;
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ou

e Possuir no minimo 75% em volume de borracha asfalto, migalha de borracha
sucata de pneus;

ou

e Incluir um minimo de 5% (do peso total), do pré-consumo ou pés-consumo de
asfalto telhado de telhas.

Qualquer agregado de base e sub-base devem possuir pelo menos 90% em
volume de materiais agregado reciclado, como concreto esmagado em pisos de
concreto e asfalto.

10.1.2. Ruas de concreto e calgcadas
Qualquer pavimento de concreto com cimento Portland deve conter:

e misturas de minerais reciclados (como o cinzas de carvao, escorias de alto-
forno granulada, casca de cinzas de arroz, Silica de fumo, ou outros
derivados industriais pozolanicos) para reduzir em pelo menos 25% do
concreto da mistura tipica cimento Portland;

e minimo de 10% em volume de concreto de materiais agregados

E obrigatdrio o registro e declara¢des dos materiais com contetido reciclado, durante
todo o periodo de execucédo de ruas, estacionamento, cal¢cadas, e guias.

27) Para iluminacdo exterior prover projeto que atenda apenas as areas exigidas
para a segurangca e conforto. Ndo exceder a 80% da densidade de poténcia
luminosa maxima fornecida pela secdo 9 da ASHRAE / IESNA Standard 90.1-2004 e
nao excedam 50% da densidade luminosa de fachadas solicitada na mesma norma.
Atender a IESNA RP-33. Deve-se criar um documento que exijam 0O continuo
cumprimento destas normas.
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Uncovered Parking Areas
Parking Lots and drives 0.15 W/
Building Grounds
Walkways less than 10 feet wide 1.0 W/linear foot
Walkways 10 feet wide or greater
Plaza arcas 0.2 W/’
Tradable Surfaces Special Feature Areas
(Lighting power densi- Stairways 1.0 Wit
ties for uncovered park-
ing areas, building
grounds, building Building Entrances and Exits
entrances and exits, can- - - 3 -
opies and overhangs and Main entries 30 W/linear foot of door width
cutdoor sales areas may Other doors 20 Wilinear foot of door width
be traded.)
Canopies and Overhangs
Canopies (free standing and attached and overhangs) 1.25 W/fi2
QOutdoor Sales
Open areas (including vehicle sales lots) 0.5 Witt?
Street frontage for vehicle sales lots in addition to “open area” 20 W/linear foot
allowance
; Building Facades 0.2 W/ft? for each illuminated wall or surface or
}Ic!n—'l_radable Surfat_:es 5.0 Wilinear foot for each illuminatad wall or
(Lighting power density surface length
caleulations for the fol-
lowing applications can Automated teller machines and night depositories 270 W per location
be used only for the spe- plus
cific application and can- 90 W per additional ATM per location
not be traded Ibetwccn Entrances and gatehouse inspection stations at guarded 1.25 W/t of uncovered area
sm_face_s, or _Wl’fh other |gacilities {covered areas are included in the “Canopies and
exterior lighting. The fol- Owverhangs™ section of “Tradable Surfaces™)
lowing allowances are in =
addition to any allow- Loading areas for law enforcement, fire, ambulance and 0.5 W/ft- of uncovered area
ance otherwise permit- other emergency service vehicles {coverad areas are ilncludedin the “Canopies and
ted in the “tradable Overhangs™ section of “Tradable Surfaces™)
Surfaces” section of this | Drive-up windows at fast food restaurants 400 W per drive-through
table.
) Parking near 24-hour retail entrances 800 W per main entry

A lluminacdo para area externa deve ter controle automatico capaz de desligar a
iluminagdo externa quando houver luz natural suficiente ou quando o uso da
iluminacdo nao for necessério durante a noite. A iluminacdo que nao for projetada
para funcionar durante o dia todo devera ter uma programacdo de controle de
horarios ou fotossensor. Controladores devem ser capazes de reter programacao e
fazer ajustes de tempo durante perda de poténcia para periodos de, no minimo, 10
horas.

Excecdes: Lumindrias para estacionamentos cobertos, entradas ou saidas ou
estruturas para estacionamento que requerem seguranga Ou necessitem ser
vigiados.

Utilizar para a iluminagdo publica apenas luminarias e lampadas de alto
desempenho (LED ou vapor de so6dio), com o intuito de reduzir o consumo de
energia.
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vATERRACAP

Agincia de Desenvalvimento do Distrito Fadars

28) Garantir o atendimento a pelo menos 2 das 3 atividades de coleta seletiva
descritas abaixo:

a) Existéncia de, pelo menos, um ponto de coleta como parte do projeto a
disposicao de todos os ocupantes do Noroeste, para os blocos comerciais ou
residenciais para residuos potencialmente perigosos, tais como tintas,

solventes, 6leo, pilhas, ou

localizar projeto um ponto de coleta de

competéncia do governo local que presta servi¢cos para o recolhimento destes

materiais. Se um plano de pés-coleta ou utilizacdo ndo existir, criar um.

b) Existéncia de, pelo menos, uma estacéao de reciclagem ou reutilizagcdo, como
parte do projeto a disposicdo de todos os ocupantes dedicado a separacgdo,
recolha e armazenagem de materiais para reciclagem incluindo, no minimo,
papel, papeldo ondulado, vidro, plasticos e metais; ou localizar em projeto um
ponto com a competéncia do governo local que forneca servicos para a
reciclagem destes materiais. Se um plano para a poés-coleta utilizado néo
existir, criar um. Deve constar na convencdo de condominio a obrigatoriedade
da implantacdo de coleta seletiva na operacdo dos edificios comerciais e

residenciais.

c) Existéncia de, pelo menos, uma estacdo de compostagem como parte do
projeto a disposicao de todos os ocupantes dedicada a coleta e compostagem
de residuos alimentares ou localizar, em projeto, um ponto de competéncia do
governo local que presta servicos de compostagem de materiais. Se um plano

de pos - coleta ndo existir, criar um.

29) Com o intuito de preservar arvores existentes, vegetacao nativa e superficies
permeaveis, fomentando ao mesmo tempo alta densidade e crescimento otimizado

das comunidades, deve-se reduzir
concentrando a ocupacéao do terreno.

a perturbacdo as vegetacbes nativas

Densidades e percentuais minimos sao as seguintes (projetos de utilizacdo mista
devem usar a menor densidade aplicavel ou calcular uma média ponderada
conforme a metodologia do item 10). Atender a uma das situa¢fes abaixo — 1 ponto:

Densidade Densidade comercial Percentual minimo
residencial (FAR) de area
(Unidades/acre) anteriormente
intocada, livre de
disturbios
Situacédo 1 <15 <0,50 20%
Situacédo 2 15-21 0,50 - 1,00 15%
Situacédo 3 >21 >1,0 10%

30) Cada quadra residencial tenha facil acesso a pelo menos 10 servicos essenciais,
a uma distancia ndo maior que 800m (servicos essenciais: banco, creche licenciada,
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centro comunitario, loja de conveniéncia, cabeleireiro, loja de materiais de
construcdo, academia, SPA, centros de recreacao, lavanderia, biblioteca, consultério
meédico e odontologico, farméacia, local para cultos, posto policial, correio,
restaurante, escola, asilo, supermercado, teatro).

31) O projeto, a construgcdo e a operacdo dos edificios residenciais e comerciais
devem seguir as orientacfes descritas no capitulo 10.2, de modo que as novas
edificacdes sigam as exigéncias para que o Setor Habitacional Noroeste possa vir a
ser futuramente certificado como bairro sustentavel de acordo com o critério LEED-
ND. As orientacdes do capitulo 10.2 também irdo contribuir para a reducédo de
emissdes de Gases de Efeito Estufa (GEE), reducao do consumo de energia e agua,
melhor qualidade ambiental e menor impacto ao meio ambiente. A sustentabilidade
especifica para as edificacoes ficard a cargo de cada
proprietario/empreendedor/incorporador.
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10.2. Diretrizes para projeto, comercializagdo, implantacdo e operacédo das

edificacOes do Setor Habitacional Noroeste

Este programa tem carater complementar aos demais programas do Plano de
Gestdo Ambiental de Implantacdo (PGAI) que irdo nortear as acbes a serem
implementadas ao longo das fases de projeto, construcdo e operacdo do Setor
Habitacional Noroeste, visando minimizar os impactos ambientais negativos
advindos das solugcdes propostas no Processo de Licenciamento Ambiental do
empreendimento, além de prever como se dara a Gestdo Ambiental das acbes
desenvolvidas no ambito da implantacédo do projeto urbano e demais projetos das
edificacoes.

O presente documento trata da elaboracédo de diretrizes basicas de sustentabilidade
para as fases de projeto, construcdo e operacao dos novos empreendimentos do
Setor Habitacional Noroeste objetivando ndo comprometer o trabalho futuro de
certificagcdo do bairro (Leadership in Energy and Environmental Design -
Neighborhood Development - LEED-ND) e de estabelecer minimos parametros de
sustentabilidade, especialmente os que tiverem consequéncias para a emissao de
gases de efeito estufa, como a eficiéncia energética, de modo a que o Governo do
Distrito Federal possa se candidatar a receber créditos de carbono. A intencdo
dessas diretrizes basicas ndo é a certificacdo de sustentabilidade ambiental das
edificacfes, uma vez que essa decisdo ficara a critério de cada
proprietario/empreendedor/incorporador.

Assim, todos os itens necessarios para a certificacdo do bairro deverdo ser
incorporados no projeto, construcdo e operacao dos edificios.

Os Temas 6 (Reducdo do Efeito de Ilha de Calor) e 8 (Conforto e Desempenho
Energético) contaram com a colaboracdao do Centro de Apoio ao Desenvolvimento
Tecnolégico da Universidade de Brasilia.

Este documento deve ser analisado em conjunto com a NGB (Norma de
Gabarito de Brasilia), uma vez que ambos se complementam e estabelecem as
normas, parametros e diretrizes que deverdo nortear os projetos, a comercializacao,
a implantacdo e a operacéao das edificacdes do Setor Habitacional Noroeste.

TEMA 1 — Controle da poluicéo gerada pelas atividades de construgéao

A Construtora/Gerenciadora responsavel pela implantacado das edificacdes devera
possuir um PLANO DE PREVENCAO E CONTROLE DA POLUICAO AMBIENTAL
DO CANTEIRO DE OBRAS que devera ser seguido integralmente.
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1) Antes do inicio da obra, a Construtora/Gerenciadora devera apresentar um
Plano de Prevencado e Controle da Poluicdo Ambiental do Canteiro de Obras,
descrevendo a forma de gestdo e as estratégias a serem implementadas na obra
para minimizar os seguintes impactos ambientais ocasionados pela atividade de
construcao:

- movimentacao e descarte de solo;
- erosao do solo;

- sedimentacao e assoreamento da drenagem pluvial e cursos d’'agua;
- geracao de poeira;

- supressao da vegetacao;

- contaminacao do solo e da agua;

- interferéncias na fauna e flora local;
- geracao de ruido e de vibracao;

- incoOmodo para a vizinhanga;

- polui¢éo do ar;

- alteragdo no trafego local.

2) O Plano de Prevencdo da Poluicdo das Atividades da Construcdo devera
obedecer as exigéncias estabelecidas na legislacdo e normas brasileiras
aplicaveis e na 2003 EPA CGP.

3) O Plano de Prevencao e Controle da Poluicdo Ambiental do Canteiro de
Obras devera contemplar, mas ndo se limitar, as seguintes diretrizes:

3.1. Prever ainstalacdo de tapumes no entorno da obra antes do inicio de
qualquer atividade, delimitando a area de controle do assoreamento, erosédo
e geracao de poeira, ruidos, vibracdes, entre outros;

3.2. Os materiais utilizados para a confec¢cao dos tapumes de obra devem
ser preferencialmente reciclaveis ou que sejam provenientes de material
reciclado, ou reutilizados de outras obras;

3.3. Os taludes temporarios deverao ser protegidos contra a erosao;

3.4. Coletar informacfes sobre qualidade da agua presente no terreno,
incluindo pontos de destinacdo para onde deve escoar a agua ou O seu
aproveitamento (tais como: lava rodas, lava bicas, irrigacéo);

3.5. Localizar as centrais de producdo e areas de equipamentos que
possam produzir mais ruidos, poeira e vibracdes em areas que minimizem o
impacto na vizinhanga e trabalhadores e aumente a distancia entre o
emissor e receptor;

3.6. Delimitar as areas de preservacdo (temporario ou permanente) da
vegetacdao local (arvores, gramados);

3.7. A camada vegetal removida, especialmente o solo superficial, deve
ser reaproveitada para recobrimento de solo no préprio terreno em areas
onde for possivel e caso seja atestado boas condi¢cées do solo (p. ex., rico
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em nutrientes). Caso seja estocado na obra, deve-se prever uma protecéo
para ndo haver mistura com outros tipos de solos;

3.8. Caso seja necesséria a utilizacdo de espécies vegetais no
paisagismo ou nos taludes como medida para evitar a erosao do solo, deve-
se utilizar espécies de baixo consumo de agua;

3.9. Prever sistemas de drenagem de &guas pluviais proviséria com
indicacao das solucdes para retencdo e remocao de residuos sélidos e
sedimentos, antes do langcamento das aguas pluviais para o corpo receptor;

3.10. Indicar proximo as areas de declive e inclinagéo do terreno, canais de
escoamento da dgua para destinacdo em caixas coletoras;

3.11. Efetuar a limpeza e manutencdo dos sistemas de drenagem
superficial,

3.12. Na entrada e saida do canteiro de obras, prever um gradil de ferro,
junto a via de circulacdo de veiculos, para evitar a circulacdo e
contaminacao do solo com residuos e sujeiras impregnadas nos veiculos;

3.13. Implantar acesso estabilizado da obra com a implantagéo de um lava-
rodas sobre piso de concreto feito com sobras provenientes dos caminhdes-
betoneira, ou sobre estrado montado com material de reuso (ex.: madeira),
ou ainda outras técnicas de projeto que reutilizem sobras de materiais do
proprio canteiro de obras. O lava-rodas deve ter projeto devidamente
dimensionado e detalhado, com a previsdo de canaletas de escoamento
cobertas com brita compactada para caixas de decantacédo, interligada a
caixas coletoras para filtragem da agua suja e posterior encaminhamento
para a rede coletora publica. Deve ser previsto limpeza diaria das caixas e
correta destinacdo do material recolhido a cacamba de coleta ou baia de
residuos inertes (classe A). Deve ainda ser disponibilizada mao-de-obra
necessdaria para operacdo do lava-rodas, lavagem dos veiculos e
equipamentos e sua limpeza diaria. As vias publicas de acesso a obra
devem estar sempre limpas;

3.14. O escoamento da agua de lavagem de betoneiras e caminhdes de
concreto (bica) também deve ser escoado para um lava-bica ou caixa de
decantacdo antes do encaminhamento para a rede coletora publica. Deve
ser previsto limpeza diéria das caixas;

3.15. Nas vias de circulacdo de pessoal, maquinas e veiculos e
especialmente no local de entrada e estacionamento de veiculos, deve-se
prever a utilizacdo de pedriscos ou pedras como base de apoio para evitar a
geracao de poeira e melhorar a infiltracdo da dgua no solo;

3.16. As cagambas dos veiculos que entram e saem do canteiro
transportando residuos e/ou terra, devem ser protegidas com lona para
evitar a geracao de poeira,
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3.17. Verificar a possibilidade de industrializar a maior parte possivel dos
materiais e produtos a serem aplicados na obra, visando gerar o minimo
possivel de residuos, poeiras, gases, materiais particulados, poluicdo
sonora e riscos em geral durante a execucédo da obra;

3.18. As atividades que geram poeira e materiais particulados devem ser
protegidas por anteparos e seus residuos devem ter correta disposicao;

3.19. Nas atividades de varricdo das pavimentacdes e calgcadas do canteiro
de obras e ao seu redor, deve-se umedecer os residuos pulverulentos para
evitar a geracao de poeira,

3.20. Deve-se verificar uma possivel troca de solo e correta compactacao,
em areas com possibilidades de recalques. As medidas implementadas de
controle de assoreamento e erosdao devem ser inspecionadas,
especialmente apés periodos de chuvas;

3.21. O local de producdo de materiais em obra (argamassa, concreto)
deve ser isolado do contato direto com o solo (p. ex. caixotes de madeira);

3.22. Todos os materiais, equipamentos e ferramentas devem ser
armazenados em locais apropriados e nunca em contato direto com o solo;

3.23. Nao deve ser permitida a circulacdo de maquinas e veiculos com
vazamentos de 6leos e combustivel no interior do canteiro de obras e em
seu entorno;

3.24. Produtos quimicos e derivados de petréleo devem ser estocados em
local seguro contra vazamentos (bacia de contencédo), e de modo a evitar o
contato direto com o solo;

3.25. Prever areas de estocagem impermeaveis para produtos toxicos e
perigosos, corretamente dimensionadas e capazes de reter eventuais
vazamentos (combustiveis, aditivos, tintas, solventes, etc.);

3.26. Materiais finos, pulverulentos, devem ser cobertos e estocados ao
abrigo dos ventos;

3.27. Definir um procedimento e/ou plano de emergéncia para casos de
deteccao de focos de contaminacéo (plano de contingéncia);

3.28. Racionar o uso de agua para limpeza da obra e das vias de acesso
através do uso de sistemas e componentes hidraulicos com vazéo reduzida
(eficientes); Preferencialmente, toda a dgua utilizada no canteiro de obras
para a lavagem de betoneiras de concreto usinado e para o lava-rodas
deverd ser de reuso, ndo-potavel;

3.29. Efetuar o controle diario do consumo de agua e energia durante a
obra a fim de detectar, o mais rapidamente possivel, vazamentos e
desperdicios;
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3.30. Promover campanhas de conscientizagcdo entre os participantes da
obra para evitar o desperdicio de agua e de energia elétrica;

3.31. Solicitar aos fornecedores as fichas técnicas de produtos
considerados perigosos e estabelecer condicbes especificas de
armazenamento; estocar os materiais de forma que as etiquetas fiquem
visiveis, tomando especial cuidado com os produtos perigosos;

3.32. Evitar armazenamento de materiais em superficies inclinadas ou
proximas a desniveis;

3.33. Caso sejam estocados produtos inflamaveis na obra, o seu
armazenamento deve ser definido conforme os ventos dominantes e 0s
riscos a vizinhanga e proximidade entre edificagbes. E necesséaria a
existéncia de extintores de incéndio adequados e em validade nestes locais.

4) Ainda como parte do Plano de Prevencdo da Poluicdo das Atividades da
Construcdo, a Construtora/Gerenciadora devera elaborar um projeto de
implantacao e alteracédo do canteiro de obras especifico, para cada fase da obra,
indicando as estratégias a serem adotadas na obra conforme diretrizes acima
(tapume, lava-rodas, lava bica, tipo de piso no canteiro, caimento da agua pluvial,
cotas do terreno, sistema de drenagem, area de vivéncia, trajeto dos caminhdes,
portdo de acesso a obra, entre outros).

5) A Construtora/Gerenciadora devera treinar a equipe de obra e suas
subempreiteiras para assegurar a correta implementacdo e cumprimento
continuo do Plano de Prevencao e Controle da Poluicdo Ambiental do Canteiro
de Obras e de outros aspectos de sustentabilidade ambiental mencionados neste
programa. Além disso, devera nomear um responsavel da empresa que atuara
como Gestor Responsavel do Plano de Prevencao da Poluicdo das Atividades da
Construcao e de sua Sustentabilidade Ambiental durante a execucéao da obra e
gue tenha autoridade para eliminar, de forma imediata, as ndo—conformidades
com agOes corretivas ou preventivas.

TEMA 2 — Gerenciamento dos residuos sélidos

1)

Residuos da construcgéo civil:

1.1. A meta estabelecida para o aproveitamento de residuos da fase de
construgcdo do empreendimento Setor Habitacional Noroeste, e que devera ser
alcancada pelos responsaveis de cada edificio a ser construido € de no minimo
50% do volume total de residuos de demolicdo e da obra (volume ou peso) a
serem desviados de aterros e de incineracdo, devendo ser reutilizados na
prépria obra ou encaminhados para cooperativas ou ainda para usinas de
reciclagem e Areas de Transbordo e Triagem (ATT'S).
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1.2.

A Construtora/Gerenciadora deve desenvolver e implementar um Plano

de Gerenciamento de Residuos da Construcdo conforme a Resolucdo Federal
n°® 307/2002 do CONAMA, o Plano Diretor de Residuos Soélidos do Distrito
Federal e tendo em conta Projeto de Gerenciamento de Residuos Sélidos em
Canteiros de Obras do SINDUSCON-DF.

1.3.

O Plano de Gerenciamento de Residuos da Construg&o deve contemplar
as seguintes etapas:

1.3.1. Caracterizacdo: nesta etapa a Construtora/Gerenciadora devera
identificar e quantificar os residuos gerados ao longo da obra,
estabelecendo um cronograma de geracdo em ms3 para todas as etapas
da obra.

1.3.2. Triagem: a Construtora/Gerenciadora deve estabelecer e
implementar agdes de coleta seletiva na obra, conforme as classes
definidas pelo CONAMA 307/2002 (classes A, B, C e D), incluindo a
separacdo desde o local de geracdo e, caso necessario, realizando a
triagem no canteiro antes da destinagéo final.

1.3.3. Acondicionamento: a Construtora/Gerenciadora deve garantir o
confinamento dos residuos apds a geracao até a etapa de transporte,
assegurando em todos 0s casos em que sejam possiveis, as condicdes
de reutilizacdo e de reciclagem. Deve ser prevista, no canteiro de obras,
uma éarea central de triagem e de acondicionamento temporario dos
residuos de obra; todo acondicionamento deve estar em baias
separadas e identificado com sinalizagcdo como placas, quadros e
adesivos.

1.3.4. Transporte: a Construtora/Gerenciadora deve contratar somente
empresas licenciadas, em conformidade com a legislagéo local aplicavel,
incluindo o estabelecimento de contratos de prestacéo de servicos entre
as partes, que deve especificar o local de destinacdo dos residuos.
Deve-se ainda exigir documentos legais que comprovem o cadastro das
empresas de coleta e remocédo de residuos da obra e também o uso do
CTR — Controle do Transporte de Residuos.

1.3.5. Destinagdo: os residuos da construcdo civil deverdo ser
destinados das seguintes formas, incluindo apresentacao das licencas
ambientais dos locais que por ventura venham a receber os diferentes
tipos de residuos da obra:

Classe A: deverao ser reutilizados ou reciclados na forma de agregados,
ou encaminhados para Areas de Transbordo e Triagem (ATT),
legalmente habilitadas pelo érgao ambiental local, de modo a permitir a
sua utilizacao ou reciclagem futura;

Classe B: deverdo ser reutilizados, reciclados ou encaminhados para
areas de armazenamento temporario, sendo dispostos de modo a
permitir a sua utilizacdo ou reciclagem futura;
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2)

- Classe C: deverdo ser armazenados, transportados e destinados em
conformidade com as normas técnicas especificas, devendo ser
encaminhados para ATT’s licenciadas ou retornados aos fabricantes dos
materiais;

- Classe D: deverdo ser armazenados, transportados, reutilizados e
destinados em conformidade com as normas técnicas especificas.

1.3.6. Educacdo Ambiental: a Construtora/Gerenciadora deve
estabelecer e implementar um Programa de Educacdo Ambiental voltado
para os participantes da obra, incluindo temas sobre formas de aumentar
a produtividade, evitar desperdicios, reducdo do consumo de materiais,
reducdo dos residuos da construcao, reuso de materiais, reciclagem de
materiais, uso racional da agua, uso racional de energia, toxidade de
materiais, qualidade do ar, limpeza, organizacdo, estocagem de
materiais, entre outros.

1.3.7. Devem ser criadas condi¢des para que o maior volume possivel
de residuos sejam reutilizados ou reciclados na propria obra, sendo
assim, desviados de aterros e de incineracdo, e evitando o uso de
veiculos para o transporte.

1.3.8. Posicionar os dispositivos de acondicionamento de residuos
perigosos em locais ventilados e protegidos de intempéries e verificar
gue os residuos que estejam proximamente armazenados ndo reajam
entre si.

1.3.9. A Construtora/Gerenciadora devera garantir com os fabricantes
e fornecedores uma politica de logistica reversa, onde retorne a eles, 0s
residuos de classe C de seus produtos.

1.3.10. A Construtora/Gerenciadora deve designar um Gestor
Responséavel do Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgéo e
oferecer treinamento a mao-de-obra do canteiro sobre o adequado
manejo dos residuos, especialmente com relacdo a sua triagem.

Segue na Tabela 1 (vide Tabelas de Referéncia) uma sugestéo de planilha de
acompanhamento da destinacao de residuos da construcgéao.

Residuos gerados na operacédo do edificio:

2.1. Todas as edificacdes deverdo possuir um Programa de Coleta Seletiva
para o gerenciamento dos residuos gerados ao longo de sua operagao
(residuos alimentares, residuos provenientes de reformas, residuos gerados no
dia-a-dia tipo papel, papelao, vidro, plastico e metais, residuos potencialmente
perigosos como tintas, Oleo, pilhas e solventes, e também o0s equipamentos
descartados, etc.).

2.2. Todas as edificacGes deverdo possuir uma area para 0 armazenamento
dos residuos coletados. Essa area devera ser dimensionada de maneira a
atender todo o volume de residuos gerado (estimativa). Ela também devera
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estar em um local do edificio que facilite o servico de coleta de residuos do
bairro e devera ser considerada como area técnica.

2.3. Todos os edificios deverdo possuir um programa especifico de coleta de
6leo usado de cozinha das unidades. Esses residuos deverdo ser armazenados
em recipientes plasticos adequados e serem encaminhados as empresas ou
entidades que se dediguem ao seu reaproveitamento, como sabao ou
combustivel, por exemplo. Informac6es podem ser obtidas na Associacao
Brasileira, para Sensibilizac&o, Coleta e Reciclagem dos Residuos de Oleo de
Cozinha.

2.4. E de responsabilidade do Proprietario/Empreendedor/Incorporador a
incluséao desses requisitos no material publicitario, no
Contrato/Promessa/Escritura de Compra e Venda de cada unidade e, ainda, na
Convencdo de Condominio, de modo a que o0s compradores tomem
conhecimento da obrigatoriedade de gerenciamento de seus residuos, durante
a vida atil do imovel, de forma a permitir uma gestdo condominial de residuos
de baixo custo e com reflexos positivos para a coleta do bairro e menor impacto
sobre a cidade.

TEMA 3 — Reducdo do consumo de agua

O desperdicio de agua tem varios impactos negativos: investimentos publicos
desnecessarios na expansdo e ampliacdo da rede de distribuicdo, o gasto de
recursos publicos em tratamento de aguas que serdo desperdicadas ou terdo uso
incompativel com uma &gua tratada para ser potavel, investimentos adicionais em
estacOes de tratamento, gastos com unidades maiores de bombeamento, captacéo
de fontes mais distantes e gastos de energia que seriam desnecessarios.

Assim, algumas providéncias deverdo ser tomadas para garantir que o Setor
Habitacional Noroeste tenha um sistema de distribuicdo dimensionado para uma
utilizacédo racional desse precioso insumo.
1)  Areas internas:
1.1. Edificios residenciais:
Visando as economias de agua e energia, nos edificios residenciais deverao
ser utilizados metais e loucas sanitarias com as vazdées maximas descritas na
Tabela 2 (vide Tabelas de Referéncia).
1.2. Edificios ndo-residenciais:
1.2.1. Visando as economias de agua e energia, nos edificios nao-

residenciais deverao ser utilizados metais e loucas sanitarias com as
vazdes maximas descritas na Tabela 2 (vide Tabelas de Referéncia).
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1.2.2.  Em unidades infantis (escolas e creches) somente devera ser
utilizada 4gua potéavel tratada, para todas as atividades.

1.3. E de responsabilidade ddo Proprietario/Empreendedor/Incorporador a
inclusdo dessa exigéncia no material publicitario, no Contrato/Promessa de
Compra e Venda e na Escritura de Compra e Venda das unidades e, ainda, na
Convencdo de Condominio, de modo a que o0s compradores tomem
conhecimento da obrigatoriedade de utilizacdo de dispositivos de economia de
agua e de energia de bombeamento, mesmo em caso de reformas, durante a
vida atil do imovel.

1.4. Nas edificagdbes comerciais e residenciais deve ser analisada a
economicidade, sob o ponto de vista do futuro ocupante, de se utilizar a agua
de chuva com adequado tratamento para lavagem de patios, lavagem de pisos,
limpeza geral do condominio e irrigacao reduzindo a utilizacdo de agua potéavel
e, por conseguinte, a necessidade de energia para tratamento e para
bombeamento até o bairro.

2) Areas externas — irrigacéo:

Reduzir o consumo de &gua para a irrigacdo do paisagismo e seu consequente
bombeamento (ja previsto com vegetacdo nativa de baixo consumo de agua)
limitando, ao minimo, ou eliminando o uso de 4gua potavel para esse fim, através da
utilizacdo de captacdo de agua de chuva ou de agua de reuso ou, se necessario ou
se optar por irrigacao, implantar um sistema por gotejamento.

A deciséo por permeabilidade ou armazenamento de agua de chuva em caixas de
contencao deve ser feita em funcéo do nivel de umidade natural do terreno.

3) Reuso de agua:

Deve ser analisada a economicidade e a viabilidade sob ponto de vista do ocupante,
de a edificacdo possuir uma unidade para tratamento de aguas cinzas para
utilizacdo em vasos sanitarios e mictorios, reduzindo a utilizacdo de agua potavel e,
por conseguinte, a necessidade de energia para tratamento e para bombeamento
até o bairro.

Esta unidade, se implantada, devera ser de alta confiabilidade, capaz de ser
operada por pessoal ndo qualificado e possuir contrato, previsto em convencao de
condominio, de afericdo mensal de desempenho do tratamento, relativo a
salubridade, e de manutencao preventiva e corretiva com empresa especializada.

TEMA 4 — Acessibilidade

Todas as edificacGes deverdo oferecer condi¢cdes de acessibilidade aos cadeirantes
e demais deficientes fisicos, visando contribuir para que estes participem das
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atividades do dia-a-dia da comunidade mais facilmente, observando-se as normas e
a legislagdo aplicaveis, especialmente, a Lei de Acessibilidade (Decreto Lei 5.296), a
ABNT NBR 9050:2004 e o disposto na Cartilha - Acessibilidade em Projetos
Urbanos (versao preliminar — 30/04/2009) do Governo do Distrito Federal.

Os projetos das unidades destinadas a ocupacdo de cadeirantes e demais
deficientes fisicos deverdo seguir os conceitos da Arquitetura Inclusiva e do
Desenho Universal. Mais informacgdes podem ser obtidas nas ONG’s Instituto Brasil
Acessivel e Acessibilidade Brasil.

TEMA 5 — Paisagismo

O paisagismo deve ser projetado de modo a contribuir para a geragcdo de um
microclima que contribua para maior conforto térmico dos habitantes, especialmente
nas épocas de seca, e também deve considerar a minimizacao das necessidades de
agua, utilizando-se espécies vegetais nativas de baixo consumo de agua.

N&o devem ser utilizadas plantas invasoras, e caso existam naturalmente no terreno,
as mesmas devem ser retiradas.

S&o chamadas de plantas invasoras aquelas oriundas de outra regido ou bioma, e
gue se adaptam e proliferam muito bem no novo ambiente, competindo com as
espécies nativas por nutrientes, luz solar e mesmo por espaco fisico. Em algumas
situacdes as plantas invasoras podem se tornar um problema sério, modificando o
ecossistema e, no caso de gramineas invasoras, aumentando em muito a
guantidade de material combustivel acumulado, tornando esses ambientes mais
suscetiveis ao fogo. Em geral, € também conceituada como sinébnimo de planta
daninha, erva daninha e planta espontanea.

Cerca de 562 espécies de plantas invasoras de pastagens (atuais e potenciais), na
regido Centro-Oeste do Brasil, sdo apresentadas por Pott & Pott (2000) em um
inventario botanico com o objetivo de catalogar as plantas da regido, com énfase
nos Cerrados. Dessas espécies, foram selecionadas as principais (42 plantas), pelo
critério de ocorréncia. A Tabela 3 (vide Tabelas de Referéncia) apresenta a relacao
das principais plantas invasoras de pastagem nos Cerrados.

TEMA 6 - Reducéo do efeito de ilha de calor

Como resultado do efeito de ilha de calor, as temperaturas ambientes nas areas
urbanas podem ser elevadas em mais de 5°C quando comparadas com as areas da
periferia e de areas ndo-desenvolvidas. Isso resulta em um aumento da carga
térmica no verdo, levando a uma demanda de utilizacdo de equipamentos de ar
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condicionado e de energia elétrica, resultando na emissdo de mais Gases do Efeito
Estufa (GEE) e poluicdo, além de maior consumo de energia na ocupacao dos
edificios. Assim, o efeito de ilha de calor deve ser minimizado através da utilizacao
de sombreamento e de materiais que possam refletir a radiacao solar, ao invés de
absorvé-la.

No que se refere ao sombreamento, deve-se utilizar o paisagismo de maneira que a
vegetacao proteja as areas pavimentadas e os edificios da radiacdo solar, além de
resfriar o ar através da evapotranspiracdo, especialmente no periodo seco. Utilizar
espécies vegetais nativas, arbustos de grande porte e trepadeiras nao-invasivas.
Trelicas e outras estruturas externas podem ser utilizadas para suportar essa
vegetacao, ajudando no sombreamento dos estacionamentos, cal¢cadas e areas de
lazer.

Deve-se, ainda, buscar a criacdo de ambientes externos as edificacdes agradaveis e
de baixo impacto ambiental através da reducdo da superficie impermeavel (se
contributiva) e do aumento da evaporacdo das areas verdes, gerando ambientes de
melhor sensacdo térmica. Deve-se, assim, limitar a quantidade de pavimentos
impermedveis no terreno em que se encontra o edificio. Para estacionamentos, ruas
e calcadas, deve-se utilizar sistemas de piso que tenham éareas vegetadas. (Ex.:
Concregrama) — que tenham no minimo 50% de permeabilidade. Deve-se utilizar
pavimentos com cores claras. Deve-se usar vegetacdo para sombrear as areas
pavimentadas.

Sempre que possivel, dar preferéncia para os estacionamentos em subsolo ou
edificios garagem, diminuindo as areas na superficie, especialmente as
impermeaveis, necessarias para esse fim.

A decis@o por permeabilidade ou armazenamento de agua de chuva em caixas de
contencao deve ser feita em funcéo do nivel de umidade natural do terreno.

No que se refere aos materiais a serem empregados nas areas externas das
edificagBes, estes devem possuir um alto indice de refletAncia solar e de
emissividade (vide Definigcbes Gerais no Iltem 2.1.1 do Tema 8) ao longo do seu
tempo de uso com o intuito de maximizar as economias com 0s gastos de energia e
minimizar o efeito de ilha de calor, e consequentemente, maximizar as economias
com os gastos de energia. Normalmente, um material que possui um alto indice de
refletdncia visivel possui um baixo indice de refletancia solar.

Abaixo, seguem algumas diretrizes complementares para o projeto e implantacéao
dos itens de sustentabilidade relacionados minimizac¢éo do efeito de ilha de calor:

1) 50% das vagas de estacionamento dos edificios devem ser cobertas ou
estar no subsolo. Para essas coberturas utilizar materiais com Indice de
Refletdncia Solar de no minimo 29;

2) Utilizar uma combinag&o das seguintes técnicas de minimizacao do efeito
de ilhas de calor para 50% das areas externas pavimentadas: sombreamento
(projecao das copas em 5 anos); materiais para pavimentagcdo com Indice de
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Refletancia Solar de no minimo 29; sistemas de piso que tenham &areas
vegetadas (Ex.: Concregrama);

3) Para as coberturas das edificacdes devem ser utilizadas tintas com indice
de Refletancia Solar (IRS*) minima ou se optar por telhados verdes (superficies
com vegetacdo que contribuem para a reducao do efeito de ilha de calor uma
vez que reduzem a transmissédo de calor para a estrutura e para os ambientes
internos das edificacbes, e ainda tem um efeito de resfriamento pela
evapotranspiracao), conforme as opc¢des da Tabela 4 (vide Tabelas de
Referéncia).

* O IRS é o Indice de Refletancia Solar calculado de acordo com a norma
ASTM E 1980.

TEMA 7 — Materiais

Deve-se utilizar, preferencialmente produtos, de empresas que estejam qualificadas
no Sistema de Qualificacdo de Materiais, Componentes e Sistemas Construtivos
(SiMaC), do Programa Brasileiro da Qualidade e Produtividade do Habitat (PBQP-H).

Ao longo do periodo de obra, a Construtora/Gerenciadora devera disponibilizar e
manter atualizados para a Equipe de Fiscalizagcdo cronograma de suprimentos da
obra, com previsdo de aquisicdo de materiais e entrega na obra.

A Construtora/Gerenciadora deve disponibilizar a Equipe de Fiscalizacdo, quando
solicitado, cronograma de suprimentos e suas atualizacdes, bem como todas as
informacdes referentes aos fornecedores, especificacdes de materiais e contatos.

1) Materiais a serem empregados em ruas, estacionamentos, calcadas e guias:
Deve-se utilizar materiais com conteddo reciclado (estacionamentos subterraneos
estao isentos deste requisito).

1.1. Ruas e acessos asfaltados:

1.1.1. Qualquer pavimento de asfalto deve:

- Possuir no minimo 15% (em volume) de asfalto reciclado;

ou

- Possuir, no minimo 75% (em volume) de borracha asfalto, migalha de
borracha - sucata de pneus;

ou

- Incluir um minimo de 5% (do peso total) do asfalto, de telhas de telhado
(pré-consumo ou pés-consumo).

1.1.2. Qualquer agregado de base e sub-base deve possuir pelo menos
90% (em volume) de materiais reciclados, como por exemplo, a utilizacao
de concreto esmagado.
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1.2. Ruas e acessos de concreto e calcadas:

1.2.1. Qualquer pavimento de concreto com cimento Portland deve
conter:

- Misturas de minerais reciclados (como o cinzas de carvao, escorias de
alto-forno granulada, casca de cinzas de arroz, silica de fumo, ou outros
derivados industriais pozolanicos) para reduzir em pelo menos 25% do
concreto da mistura tipica cimento Portland;

- Minimo de 10% em volume de concreto de materiais agregados.

Para este trabalho sera necessario criar uma estratégia de registro das declaracdes
dos materiais com contelddo reciclado. Na Tabela 6 (vide Tabelas de Referéncia)
segue uma sugestao de modelo de planilha de comprovacéo de atendimento a esta
exigéncia:

2) Areia, saibros, pedras e seus derivados:

3)

2.1. A Construtora/Gerenciadora deve exigir de seus fornecedores de minérios
de areia, saibros, pedras e seus derivados (britas, paralelepipedo e outros),
inclusive os decorativos, a apresentacao da licenca ambiental junto com a Nota
Fiscal.

2.2. Devem ser adquiridos somente produtos de empresas licenciadas pelos
orgdos ambientais.

2.3. Devem ser utilizados, preferencialmente, materiais provenientes do
beneficiamento dos residuos da construgéo e de demoli¢éo.

Madeiras:

3.1. A Construtora/Gerenciadora deve ter uma politica de compra de madeira,
por escrito, que especifique os tipos de madeira e as fontes de suprimento que
serdo utilizadas para abastecer o empreendimento.

3.2. Em todas as compras de materiais de madeira deve ser exigido o D.O.F -
Documento de Origem Florestal, aprovado pelo IBAMA (Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis).

3.3. A Construtora/Gerenciadora deverd assegurar que a nota fiscal de
aquisicao de madeiras seja emitida em nome do empreendimento (ou do
Proprietario/Empreendedor/Incorporador) ou em seu préprio nome e,
necessariamente, deve conter em seu corpo o endereco de entrega do
empreendimento, de forma a claramente identificar a utilizacdo do produto na
obra em questao.

3.4. Caso a Construtora/Gerenciadora adquira uma madeira néo certificada,
deve verificar a legalidade de sua origem. Assim, caso a madeira ndo possua a
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4)

certificacdo FSC (Forest Stewardship Council), por exemplo, a
Construtora/Gerenciadora deve tomar as providéncias para conhecer a origem
desta madeira, se ela possui alguma outra certificagcdo reconhecida e, pelo
nome da madeira, verificar se esta ndo € uma madeira em extingdo/protegida.
Mais informacgdes podem ser obtidas no seguinte guia do Instituto de Pesquisas
Tecnolégicas do Estado de S&o Paulo S.A. — IPT: “Madeira: Uso Sustentavel na
Construcao Civil".

A Construtora/Gerenciadora tomando em conta aspectos de custo, qualidade e

disponibilidade devera, de modo preferencial, mas néo obrigatério, buscar atender

as sequintes diretrizes:

4.1. Conteudo Reciclado - A Construtora/Gerenciadora, preferencialmente,
adquirira materiais e produtos (que sejam incorporados ao empreendimento) de
forma a atender as especificacbes de projeto e garantir que 0s materiais
tenham incorporado em sua composicédo, percentuais de contetdo reciclado. A
Construtora/Gerenciadora deve buscar atingir um minimo que 30% em massa
(do custo total) dos materiais e produtos tenham incorporados residuos em sua
composicao (pré ou pés-consumo);

4.2. Materiais Regionais - A  Construtora/Gerenciadora  adquirird,
preferencialmente, materiais e produtos (que sejam incorporados ao
empreendimento) de forma a garantir que esses tenham sido extraidos,
beneficiados e manufaturados num raio de 800 km do terreno do
empreendimento, reforgcando assim, o uso de recursos locais, estimulando o
desenvolvimento do Distrito Federal e circunvizinhancas e reduzindo os
impactos ambientais resultantes de transporte. O objetivo é usar materiais de
fontes locais e identificar e estimular a cadeia da industria de fornecedores da
construcdo civil local que possam atingir esses objetivos. Deve-se buscar
atingir um minimo que 40% em massa (do custo total) dos materiais e produtos
sejam extraidos, processos e manufaturados num raio de 800 km da
obra/empreendimento;

4.3. Reducdo de Embalagens - Na aquisicdo de produtos, preferir os que
utilizam pallets retorndveis e que os fabricantes/fornecedores recolham as
embalagens utilizadas. O ideal é que as embalagens sejam reduzidas e sejam
flexiveis, podendo ser compactadas e reaproveitadas;

4.4. Materiais de reuso — Sempre que possivel, produtos duraveis, como
portas, mobiliario, vidros e metais sanitarios devem ser recuperados para
reutilizacéo;

4.5. Deve-se priorizar a utilizacdo de materiais rapidamente renovaveis
(exemplo: bambu, eucalipto, lindleo etc.);

4.6. Deve-se priorizar o0 uso de materiais que possuam maior durabilidade,
baixo desgaste ao longo do tempo e que necessitem de pouca ou nenhuma
manutencao ou reaplicacao;
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4.7. Nas areas internas dos edificios, deve-se priorizar o uso de materiais com
baixos indices de emissdo de Compostos Organicos Volateis (COV’s),
conforme informado na Tabela 7 (Vide Tabelas de Referéncia) na secéao
Tabelas de Referéncia deste documento;

4.8. Cimento — Deve-se priorizar o uso de cimento com alto teor de escoria,
minimizando um alto consumo de energia em sua producdo e reduzindo
significativamente as emissdes de dioxido de carbono na atmosfera;

4.9. Materiais compa@sitos de madeira e compadsitos de agrofibras - Para estes
materiais deve-se utilizar, sempre que possivel, composi¢cdes isentas de
formaldeido (exemplo: resina uréia-formaldeido);

4.10.Plasticos — Deve-se considerar o uso de materiais plasticos que
contenham material reciclado na composicdo e que sejam reciclaveis,
reduzindo o consumo de fontes ndo renovaveis de petréleo e gases naturais, e
0 uso de substancias téxicas e potencialmente perigosas, em sua producao;

4.11.Barreiras de contencao de poeira — Devem ser especificadas nos projetos
preferencialmente as barreiras de contencdo com grelha. Elas devem ser
previstas nos locais onde ha passagem de pessoas da area externa para a
area interna dos empreendimentos para evitar a entrada de sujeira e
particulados;

4.12.Lampadas - Deve-se dar preferéncia ao uso de lampadas que apresentem
baixo teor de mercurio;

4.13.Cobre — Deve ser analisada a viabilidade de a prumada de energia elétrica
poder ser substituida por um Unico barramento em cobre, ao invés de se utilizar
trés ou quatro fios rigidos nos shafts por apartamento para levar a energia a
cada unidade.

TEMA 8 — Conforto e Desempenho Energético

Nesta secdo sdo abordados os requisitos minimos para conforto ambiental dos
ocupantes e para o desempenho energético das edificacdes.

Os projetos arquitetdnicos e de climatizacdo devem priorizar a ventilacdo natural,
sendo a climatizacdo artificial (sistemas consumidores de energia e de fluidos
refrigerantes), apenas utilizada para manter o conforto térmico minimo, quando
necessario.

O tratamento arquitetbnico das fachadas devera privilegiar o conforto térmico dos
futuros ocupantes e o desempenho energético da edificacdo sobre outros aspectos.
Os elementos vazados, ndo estruturais (como brises e outras protecdes solares),
necessarios para se obter os necessarios conforto e desempenho energético ndo
serao incluidos no célculo de limites da edificacéo.
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Abaixo, seguem as diretrizes a serem observadas para conforto e desempenho
energético:

1) Diretrizes para os edificios residenciais;
2) Diretrizes para os edificios comerciais, publicos e de servigo;
3) Diretrizes para todas as edificagdes do Setor Habitacional Nororeste.

1) Diretrizes para os edificios residenciais:

As edificacOes residenciais deverdo ser projetadas e construidas de modo a terem
desempenho térmico e energético eficientes. Os projetos dos edificios residenciais
deverdo, desde ja, estar de acordo com o estabelecido na ABNT NBR 15.575:2008
onde indicado neste documento.

Futuramente, sera obrigatdria a obtencao de classificacdo no minimo C para as
edificacbes residenciais dentro do Regulamento Técnico da Qualidade (RTQ) para
Eficiéncia Energética de Edificios Residenciais. Tal obrigacdo serd aplicada aos
projetos submetidos para andlise ap6s 30 dias da publicacdo dos critérios e
metodologias de célculo, mesmo que voluntérias, pelo Procel. Os projetos que
derem entrada para aprovacao até 30 dias apos da referida publicacdo e cairem em
exigéncia serdo obrigados a comprovar, também, que obtiveram a classificacdo no
minimo C do RTQ. Em caso de divergéncia entre as normas prevalecera o que vier a
ser estabelecido no RTQ.

Os resultados da avaliacéo (classificacdo de niveis de eficiéncia energética) deverao
constar dos materiais publicitarios de venda e promocao.

Os seguintes requisitos e critérios devem ser obedecidos:
1.1. Envoltéria:

1.1.1. Aberturas:

As aberturas para ventilacdo em ambientes de longa permanéncia (salas,
cozinhas e dormitérios) devem seguir 0s requisitos e critérios
estabelecidos pela NBR 15.575-4, obtendo nivel de desempenho M
(minimo).

1.1.1.1. Sombreamento das aberturas:
O sombreamento das aberturas deve seguir o indicado na NBR
15.575-4, obtendo nivel de desempenho M (minimo).

1.1.2. Coberturas/paredes externas:

As coberturas devem seguir os critérios de transmitancia térmica e
absortancia a radiacdo solar especificados na NBR 15.575-5, obtendo
nivel de desempenho M (minimo).

As paredes externas devem seguir os critérios de transmitancia térmica e
capacidade térmica especificados na NBR 15.575-4, obtendo nivel de
desempenho M (minimo).
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1.1.3. lluminagéo:

Os seguintes ambientes: sala de estar, dormitério, copa/cozinha, banheiro
e area de servigo, em edificios residenciais, devem atender aos requisitos
e critérios de iluminagéo natural e artificial especificados na NBR 15.575-
1.

1.1.4. Sistemas de agua quente:

Dimensionar e instalar sistemas de aquecimento solar de agua (placas
coletoras) para atuar como componentes principais do sistema de
aguecimento de agua sendo complementados, de modo econdmico, por
aquecedores a gas.

2) Diretrizes para os edificios comerciais, publicos e de servico:

A fim de reduzir o consumo energético do novo bairro e as emissfées de gases de
efeito estufa, os projetos de arquitetura, iluminacéo e ar condicionado de edificacbes
comerciais, de servicos e publicas para o Setor Habitacional Noroeste deverdo
passar por uma avaliacao de eficiéncia energética de acordo com Regulamento
Técnico da Qualidade (RTQ) para Eficiéncia Energética de Edificios Comerciais, de
Servicos e Publicos (INMETRO, 2009), obtendo como minimo a classificacao C.

Os resultados da avaliacéo (classificacdo de niveis de eficiéncia energética) deverao
constar dos materiais publicitarios de venda e promocao.

Abaixo seguem requisitos e critérios a serem observados:
2.1. Envoltoria dos edificios:
2.1.1. Defini¢cdes gerais:

- Abertura: todas as areas da envoltéria do edificio, com fechamento
translicido ou transparente (que permite a entrada da luz), incluindo
janelas, painéis transparentes, clarabdias, portas de vidro (com mais da
metade da area de vidro) e paredes de blocos de vidro. Excluem-se vaos
sem fechamentos e elementos vazados como cobogds.

- Transmitancia térmica (U): Transmitancia térmica [W/(m2K)]:
transmissédo de calor em unidade de tempo e através de uma area unitaria
de um elemento ou componente construtivo, neste caso, de componentes
opacos das fachadas (paredes externas) ou coberturas, incluindo as
resisténcias superficiais interna e externa, induzida pela diferenca de
temperatura entre dois ambientes. A transmitancia térmica deve ser
calculada utilizando o método de calculo da NBR 15220-2 (ABNT, 2005)
ou determinada pelo método da caixa quente protegida da NBR 6488
(ABNT, 1980).

- Absortancia a radiacdo solar: taxa de radiacao solar absorvida por uma
superficie.
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- Refletdncia a radiacdo solar: quociente da taxa de radiacdo solar
refletida por uma superficie pela taxa de radiacao solar incidente sobre
esta mesma superficie (ABNT NBR 15220-1, 2005).

- Emissividade: quociente da taxa de radiacdo emitida por uma superficie
pela taxa de radiacdo emitida por um corpo negro, a mesma temperatura
(ABNT NBR 15220-1, 2005).

- Fator solar de elementos transparentes ou transltucidos (FS): razédo
entre o ganho de calor que entra num ambiente através de uma abertura e
a radiacao solar incidente nesta mesma abertura. Inclui o calor radiante
transmitido pelo vidro e a radiacao solar absorvida, que € re-irradiada ou
transmitida, por conducdo ou conveccdo, ao ambiente. O fator solar
considerado sera relativo a uma incidéncia de radiacdo solar ortogonal a
abertura. A I1SO 15099: 2003 e a ISO 9050: 2003 apresentam
procedimentos de célculos normalizados para o FS e outros indices de
desempenho energético de vidros e janelas com panos envidracados
simples ou multiplos e também algumas tipologias de protecdes solares
internas (ex. venezianas).

- Percentual de Abertura Zenital — PAZ (%): Percentual de area de
abertura zenital na cobertura. Refere-se exclusivamente a aberturas em
superficies com inclinag&o inferior a 60° em relag&o ao plano horizontal.

2.1.2. Aberturas:

No caso de existéncia de aberturas zenitais, a edificacdo deve atender ao
fator solar (FS) méximo do vidro ou do sistema de abertura para os
Percentuais de Aberturas Zenitais (PAZ) estabelecidos no Regulamento
Técnico da Qualidade para Eficiéncia Energética de Edificios (RTQ).

Os projetos arquitetbnicos e de climatizacdo de edificacbes devem
priorizar a utilizacdo da ventilacdo natural, complementando-a, quando
necessario, com a climatizacao artificial para se manter o conforto térmico
minimo.

As edificacBes que forem projetadas para obter conforto térmico com base
na ventilagdo natural devem ter suas aberturas estudadas de forma a
privilegiar a direcdo dos ventos predominantes, prevendo aberturas de
entrada e saida de ar de forma a proporcionar ventilacdo cruzada. As
aberturas, no entanto, devem ser controlaveis, conforme previsto na NBR
15.220-3.

2.1.3. Coberturas / Paredes externas:

A Transmitancia Térmica (U) maxima deve estar de acordo com o
estabelecido no Regulamento Técnico da Qualidade para Eficiéncia
Energética de Edificios (RTQ), de modo a garantir ainda boas condicfes
de conforto térmico e minimizar ou evitar o uso de ar condicionado.

2.1.4. Cores e absortancia de superficies:
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A absortancia das superficies da envoltéria (fachadas e cobertura) deve
estar de acordo com o estabelecido no Regulamento Técnico da
Qualidade para Eficiéncia Energética de Edificios (RTQ), de modo a
garantir ainda boas condi¢cGes de conforto térmico e minimizar ou evitar o
uso de ar condicionado.

Na Tabela 8 (vide Tabelas de Referéncia) sdo apresentados valores de
absortancia estabelecidos pela ABNT NBR 15220-2 (2005).

NOTA: A absortancia solar a ser considerada é a média das absortancias
de cada parcela da fachada (ou cobertura) ponderadas pela area que
ocupam.

2.2. lluminacéo:

Divisdo dos circuitos de iluminacao: O niamero de dispositivos de controle para
0 acionamento independente da iluminacéo interna de cada ambiente fechado
por paredes ou divisérias até o teto deve estar de acordo com o estabelecido
no Regulamento Técnico da Qualidade para Eficiéncia Energética de Edificios
Comerciais, de Servicos e Publicos (RTQ). Cada controle manual deve ser
facilmente acessivel e localizado de tal forma que o ocupante possa ver todo o
sistema de iluminacdo que esta sendo controlado.

2.3. Sistema de condicionamento de ar:

2.3.1. Dependendo da carga térmica do ambiente condicionado
(verificar RTQ) deve-se adotar um sistema de condicionamento de ar
central ou provar que sistemas individuais consomem menos energia para
as condicdes de uso previstas para a edificacao.

Na pagina eletrdnica do INMETRO
(http://www.inmetro.gov.br/consumidor/tabelas.asp) encontram-se tabelas
atualizadas com classes de eficiéncia energética com o0s requisitos
minimos de eficiéncia para cada categoria. Para uso nesta
regulamentacdo, deve-se considerar a Ultima versado publicada na pagina
eletrénica do INMETRO.

2.3.2. Automacéao do sistema de condicionamento de ar:
Seguir as recomendac¢des do RTQ para os tipos de controle que devem
ser utilizados.

3) Diretrizes validas para todas as edificacdes do Setor Habitacional Noroeste:
3.1. Equipamentos energeticamente eficientes:

3.1.1. Devem ser utilizados produtos (tais como: coletores solares,
motores, lampadas, equipamentos de ar condicionado, monitores de
computadores, eletrodomésticos, reatores, dentre outros) que tenham o
Selo Procel ou outro selo internacional de eficiéncia energética (ex.:
Energy Star).
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3.2.

3.1.2. Em caso de existéncia de substitutos mais eficientes, deve ser
evitado o uso de equipamentos e sistemas que demandam grande carga,
como por exemplo, os chuveiros elétricos.

3.1.3. Se uma edificacdo possuir mais de um elevador, de mesma
finalidade, em um mesmo espaco, devera utilizar controle inteligente de
tréfego.

3.1.4. As bombas de agua centrifugas, quando utilizadas, devem fazer
parte do PBE/INMETRO (Programa Brasileiro de Etiquetagem).

3.1.5. Todos os motores acima de 1CV (elevadores, bombas e outros)
deverdo ser de alto rendimento, de acordo com o especificado pelo
INMETRO, conforme Tabelas 9.1; 9.2; 9.3 (Vide Tabelas de Referéncia);
na inexisténcia de especificacdo nacional, seguir o especificado na
ASHRAE 90.1-2004.

Automacéo da iluminacéo e iluminacéo eficiente:

3.2.1. Devem ser previstos mecanismos de automagéao do sistema de
iluminagéo, de modo a tornar o sistema mais eficiente do ponto de vista
energético. Alguns exemplos desses mecanismos sdo: sensores de
presenca e sensores de luz natural e sistemas de automacao predial que
controlem as luminarias de acordo com horarios pré-determinados, dentre
outros.

3.2.2. A iluminacdo natural deve ser a principal fonte de iluminacéo,
durante dias sem nuvens, em espac¢os permanentemente ocupados,
sendo a iluminacéo artificial utilizada para complementar o conforto visual
ou produtividade individual.

3.2.3. Devera ser estudada a possibilidade de utilizacdo de iluminacao
natural em parte dos espacgos dos estacionamentos em subsolos.

3.2.4. A lluminacdo para area externa deve ter controle automético
capaz de desligar a iluminacdo externa quando houver luz natural
suficiente ou quando o uso da iluminacdo nado for necessério durante a
noite.

3.2.5. A iluminacdo que néo for projetada para funcionar durante todo
o dia devera possuir uma programacao de controle por horario ou possuir
um foto sensor. Os controladores devem ser capazes de reter a
programacao e fazer ajustes de tempo durante a perda de poténcia para
periodos de, no minimo, 10 horas. Excecfes: luminarias para
estacionamentos cobertos, entradas e saidas de estacionamentos que
requerem seguranga ou necessitem ser vigiados.

3.2.6. Todos 0s espacos que ndao sdo ocupados regularmente devem
possuir sensores de presenca como parte do sistema de iluminagéao.
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3.3.

3.4.

3.2.7. Todas as luminérias e lampadas especificadas nos projetos de
luminotécnica das areas internas (areas comuns) e externas dos edificios
devem ser eficientes. Alguns exemplos de lampadas e fontes luminosas
eficientes s&o: vapor de sddio, fluorescente T5, LED (Diodo Emissor de
Luz),dentre outras.

3.2.8. Deve-se respeitar o limite de poténcia de iluminacédo interna
para cada ambiente da edificacdo. O calculo para a determinacdo da
poténcia de iluminacdo de cada ambiente e os limites maximos aceitaveis
de densidade de poténcia de iluminacdo para obtencdo de classificacao
no minimo C encontram-se no Regulamento Técnico da Qualidade para
Eficiéncia Energética de Edificios (RTQ).

3.2.9. Prover iluminacdo das areas externas apenas nos locais que
exijam segurangca e conforto. Nao exceder a 80% da densidade de
poténcia luminosa maxima e 50% da densidade luminosa de fachadas,
conforme Tabela 10.

3.2.10. Todas as luminarias especificadas em projeto devem apresentar
curvas fotométricas para que os projetistas possam analisar, ainda em
fase de projeto, o raio de alcance de cada uma delas nas areas externas
dentro do perimetro do terreno onde os edificios estdo localizados.

Placas coletoras de aquecimento solar:

3.3.1. Devem ser adquiridos produtos e servicos de empresas que
participem do programa QUALISOL BRASIL. Esse Programa de
Qualificacao de Fornecedores de Sistemas de Aquecimento Solar engloba
fabricantes, revendas e instaladoras e € fruto de um convénio entre a
ABRAVA, o INMETRO e o PROCEL. O programa tem como objetivo
garantir e premiar o consumidor com a qualificagdo de fornecedores de
sistemas de aquecimento.

3.3.2. Devem ser adquiridos produtos com o selo do INMETRO. O
Programa Brasileiro de Etiquetagem para Coletores Solares estabeleceu
critérios para comparar os diferentes modelos de coletores disponiveis no
mercado nacional. Representa, pois, uma forma rapida e segura para a
selecdo do coletor solar que melhor atenda as necessidades de agua
qguente a custos compativeis.

Equipamentos e sistemas mecéanicos de climatizagéo:

3.4.1. Os equipamentos de ar condicionado devem possuir o Selo Procel
ou outro selo internacional de eficiéncia energética (ex.: Energy Star).

3.4.2. Os condicionadores de ar do tipo janela e condicionadores de ar
tipo Split deverao ter eficiéncia avaliada pelo PBE/INMETRO.

3.4.3. Os condicionadores de ar do tipo de janela ou unidades
condensadoras de condicionadores do tipo Split devem estar sombreados
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3.5.

permanentemente e com ventilagdo adequada para néo interferir em sua
eficiéncia.

3.4.4. Os fornecedores de equipamentos e sistemas mecanicos de
climatizagdo devem possuir redes de instalacdo e de assisténcia técnica
cadastrados no IBAMA e participantes do Plano Nacional para Eliminacao
de CFCs.

3.4.5. Os equipamentos mecéanicos que vierem a ser incorporados nas
edificagBes devem atender as eficiéncias minimas especificadas contidas
no RTQ.

3.4.6. Os projetos dos sistemas de aquecimento e resfriamento de ar
devem estar de acordo com a norma ABNT NBR 16.401-1.

Sistemas de agua quente:

3.5.1. Se houver demanda para uso de sistema de agua quente,
utilizar aguecimento solar de 4gua com coletor e reservatorio térmico (com
classificacdo A, segundo regulamento especifico do Programa Brasileiro
de Etiguetagem - PBE/INMETRO), ou utilizar bomba de calor ou
aqguecimento por reuso de calor ou, em JUltima instancia, utilizar
aquecedores a gas individuais (com classificacdo A, segundo regulamento
especifico do PBE/INMETRO), caso as opcdes anteriores se mostrem
economicamente inviaveis sob o ponto de vista do utilizador.

3.5.2. Devem ser utilizados sistemas domésticos de aquecimento de
agua de alta eficiéncia conforme a Portaria Interministerial n° 298 de 10-
10-2008 (Tabela 11 — Vide Tabelas de Referéncia)) e equipamentos com
etiqueta de eficiéncia energética CONPET (para aquecedores a gas) ou
PROCEL (para aguecedores solares e boilers).

3.5.3. Isolamento térmico:

Deve ser aplicado isolamento térmico, devidamente dimensionado, nas
tubulacbes de agua quente a fim de diminuir as perdas térmicas e o
consumo de energia. As tubulacées de PPR (Polipropileno Copolimero
Random Tipo 3) devem ser preferidas as de cobre. Os reservatorios
(boilers) também deverdo ser isolados com eficiéncia segundo a Portaria
Interministerial n® 298 de 10-10-2008.

TEMA 9 - Mobilidade

Os impactos ambientais causados pelo uso do automovel incluem as emissdes de
gases que contribuem para a polui¢céo do ar, assim como 0s impactos causados pela
extracao e refino do petréleo. O incentivo ao uso do transporte publico coletivo e do

Geréncia de Meio Ambiente / Diretoria Técnica 53
TERRACAP - Companhia Imobiliaria de Brasflia
SAM Bloco "F" Edificio Sede - CEP 70.620.000 - Brasflia — DF




» Plano de Gestdo Ambiental de Implantacdo
" IERE“.&CAMP Setor Habitacional Noroeste

transporte alternativo contribuird para a melhoria da qualidade do ar, reducédo da
demanda por combustiveis e reducéo dos espacos destinados aos estacionamentos.

A utilizacao de automdéveis contribui significantemente para as mudancas climéaticas
através das emissdes de Gases do Efeito Estufa (GEE) e problemas relacionados a
gualidade do ar e outros poluentes gerados pelos motores de combustdo e
evaporacao dos combustiveis. Combustiveis alternativos e veiculos com tecnologias
alternativas oferecem a possibilidade de reducdo da poluicdo do ar gerada pelo
trafego de veiculos, assim como os impactos ambientais gerados pela industria de
producdo de combustiveis fésseis.

Abaixo seguem algumas diretrizes para o projeto e implantacdo dos itens de
sustentabilidade relacionados a este tema:

1) O namero minimo de cabides dos bicicletarios de cada edificagdo devera
ser calculado de acordo com a Tabela 12 (vide Tabelas de referéncia).

2) Em todas as edificacdes deverdo existir bicicletarios que deverdo ser
cobertos. Nas edificac6es comerciais 0s bicicletarios de verao estar localizados
proximos aos vestiarios destinados aos ciclistas (até 180 metros de distancia).

3) Nas edificagcdes comerciais devera ser previsto um vestiario destinados aos
ciclistas com um nimero minimo de chuveiros da seguinte maneira: 0,5% do
namero total de ocupantes fixos do edificio, incluindo funcionarios da
administracao.

4) Todos os estacionamentos fora dos subsolos de edificacdes residenciais
deverdo possuir vagas preferenciais destinadas aos veiculos de baixa emissao
elou eficientes cuja quantidade devera ser calculada da seguinte maneira: 5%
do nimero total de vagas do estacionamento.

5) O numero de vagas dos estacionamentos nao deve exceder o minimo
exigido pela legislacao local.

TEMA 10 — Protecéo da Camada de Oz6nio

Os fluidos refrigerantes que sdo normalmente utilizados nos equipamentos de
climatizacdo mecéanica sao compostos quimicos estaveis que quando liberados no
meio ambiente, causam danos a atmosfera:

- Contribuem para a destruicdo da Camada de Ozo6nio;
- Contribuem para a emissdo de Gases do Efeito Estufa (GEE) e
consequentemente, para o aquecimento global.

Abaixo seguem algumas diretrizes para o projeto e implantacdo dos itens de
sustentabilidade relacionados a este tema:
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1) Os projetos arquitetdnicos e de climatizacdo devem priorizar a utilizacéo da
ventilagcdo natural ao maximo e complementando com a climatizacao artificial,
consumidora de energia e de fluidos refrigerantes, apenas para manter o
conforto térmico minimo.

2) E proibida a utilizagdo de produtos ou equipamentos que ainda contenham
elou utilizem as substancias nocivas (SDOs - Substancias Destruidoras da
Camada de Ozb6nio)a Camada de Ozbnio, principalmente os CFCs -
Clorofluorcarbonos. Deve-se selecionar fluidos refrigerantes que minimizam ou
eliminam a emissdo de compostos que contribuem para a destruicdo da
Camada de Ozo6nio e consequente aguecimento global. De acordo com o
Protocolo de Montreal, todos os refrigerantes clorados incluindo CFCs e HCFCs
serao suprimidos gradativamente até 2030.

3) Deve-se selecionar equipamentos eficientes em relacdo a carga de
resfriamento (Rc = Ib / TR), conforme especificado na Tabela 13 (Vide Tabelas
de Referéncia). Essa eficiéncia é a proporcdo de fluido refrigerante (Ibs*)
necessaria em relacdo a capacidade de resfriamento fornecida (TR) para um
determinado equipamento de climatizacdo. Equipamentos que utilizam o fluido
refrigerante de maneira eficiente e dessa maneira possuem baixa carga de
resfriamento, ttm um baixo potencial para danificar a atmosfera.

4) Quando economicamente viavel, dar preferéncia para a utilizacéo de fluidos
naturais (NH3, CO2, Agua e Hidrocarbonetos), que ndo destroem a camada de
ozonio e tém potencial de aquecimento global quase nulo.

5) Os extintores de incéndio ndo devem conter substancias nocivas a Camada
de Ozbnio (CFCs, HCFCs e Halons).

6) Selecionar fluidos refrigerantes com baixo ODP — Ozone Depleting Potential
(Potencial de Destruicdo de Ozo6nio).

7) Selecionar fluidos refrigerantes com baixo Potencial de Aquecimento Global
(PWG), conforme Tabela 14 (Vide Tabelas de Referéncia):

TEMA 11 — Medicéao individual de consumos (agua, gas e eletricidade)

Deve ser implantado sistema de medicéo individualizada de dgua, gas e eletricidade
como forma de estimular a reducao do consumo através da medi¢do do consumo de
cada unidade autbnoma em todos os tipos de condominio (apartamentos, salas
comerciais e residéncias).

Deve ser estudada a viabilidade de instalacdo de equipamentos e sistemas
inteligentes de medicédo individualizada do consumo de agua, gas e de energia, de
modo a garantir que a medicdo seja feita corretamente e, também, detectar
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eventuais falhas de conexdo e outros problemas, o que também proporciona
agilidade na resolucdo de eventuais falhas. O sistema deve alertar possiveis
vazamentos e fazer o bloqueio eletronico individual, automaticamente, protegendo
moradores e prédios contra desperdicios ou inundacdes.

Medicao de circuito elétrico:

Todos os edificios comerciais, de servicos e publicos deverao possuir circuito
elétrico com possibilidade de medicdo centralizada por uso final: iluminacao,
sistema de condicionamento de ar, e outros. Excecfes: hotéis, desde que
possuam desligamento automatico para os quartos; edificagces com multiplas
unidades autbnomas de consumo.

TEMA 12 — Responsabilidade socioambiental

Abaixo seguem diretrizes de responsabilidade socioambiental que deverdo ser
observadas relativas a seguranca, saude, higiene, educacdo, participacdo e
integracao social, educacéo, atendimento a procedimentos e preservagédo ambiental.

Diretrizes para sub-contratac&o:

1) O Construtor/Gerenciador devera avaliar as praticas de toda empresa
instaladora ou fornecedora de méo-de-obra quanto a sua sustentabilidade. Deve
verificar, por exemplo, se ela tem todos seus trabalhadores com carteira assinada,
se paga em dia e corretamente seus funcionarios e as obrigac@es trabalhistas, se da
treinamento sobre seguranca, meio ambiente e saude no trabalho, se fornece
equipamento de protecdo individual e tem politica de ndo emprego de menores de
idade, obedecendo, ainda, o estabelecido na Portaria N°20, de 13 de setembro de
2001 e na Portaria N°88, de 28 de abril de 2009 — Secretaria de Inspecao do
Trabalho — Departamento de Seguranca e Saude no Trabalho, e na Convencao
Coletiva de Trabalho — SINDUSCON-DF.

2) O Construtor/Gerenciador deve possuir uma politica formal para a observancia
de aspectos legais na contratacdo de mao-de-obra terceirizada acompanhada por
indicadores de qualidade especificos da atividade.

Diretrizes para politica de compras:

3) Em relacdo a politica de compras, o Construtor/Gerenciador deve ter como
norma verificar a procedéncia do material com o objetivo de evitar a utilizacdo de
insumos provenientes de exploracdo ilegal de recursos naturais, fruto de
contrabando, e outras praticas ilegais.

4) O Construtor/Gerenciador deve possuir uma politica de compras que privilegie
fornecedores participantes dos respectivos PSQ do PBQP-H ou outros de ambito
local.
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Diretriz para a contratacao de pessoal:

5) O Construtor/Gerenciador devera priorizar, em condicBes equivalentes, a
contratacdo de mao-de-obra residente 0 mais proximo possivel do local da obra,
estimulando sempre que possivel e seguro, o deslocamento por bicicleta.

6) O Construtor/Gerenciador deve cumprir a legislacao relativa a empregabilidade
de pessoas portadoras de deficiéncias em seu quadro de funcionarios.

7) O Construtor/Gerenciador deve possuir programa de auxilio aos ex-
empregados que ndo conseguiram recolocacdo para voltar a sua regido de origem
se o desejarem, apOs o término da obra, caso ndo tenha sido dispensado por justa
causa.

Diretrizes para gestao de pessoal:

8) O Construtor/Gerenciador deve possuir politica explicita de nao discriminacdo
contribuindo assim para a diversidade de género, raca e idade principalmente para
cargos de nivel superior e para a insercdo de mulheres em todas as atividades,
inclusive na produg&o em canteiro de obras.

9) O Construtor/Gerenciador deve possuir programas para estimular e reconhecer
sugestdes de seus empregados para melhoria (produtividade, qualidade e
sustentabilidade) de seus processos internos voltados para o pessoal de escritério e
obra.

10) O Construtor/Gerenciador devera zelar para que os trabalhadores da
construgcdo portem sempre equipamentos de seguranca individual, que variam
conforme a fungdo, como capacetes, botas e luvas. E fundamental garantir a
seguranca daqueles que trabalham nas alturas, com ainstalacéo de redes e guarda-
corpos, por exemplo.

11) O Construtor/Gerenciador deve orientar os seus funcionarios em relagdo as
Normas Regulamentadoras — NR N°18 — Condi¢gdes e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construcao.

12) O Construtor/Gerenciador deve oferecer acompanhamento psicologico em
casos de acidente de trabalho e em problemas de ameacas e desavencas entre
funcionarios.

Diretrizes para acoes de cidadania:

13) O Construtor/Gerenciador deve possuir programa de conscientizacdo dos
empregados sobre a questéo do alcoolismo.

14) O Construtor/Gerenciador deve promover campanhas de conscientizacdo e
educacao sobre a questdo das DST's, HIV/AIDS, higiene envolvendo inclusive a
familia dos funcionarios.
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15) O Construtor/Gerenciador deve oferecer cursos de alfabetizagdo e/ou
gualificacdo dos trabalhadores em suas obras, individualmente ou em forma
associativa com outras empresas.

Diretrizes para o canteiro de obra:

16) O Construtor/Gerenciador deve possuir programa de conscientizacdo sobre
higiene (geral) nos canteiros de obras.

17)A obra deve dispor de sanitarios, chuveiros, vestiarios adequados e higiénicos e
um lugar para que os funcionarios realizem suas refeicdes de forma digna.

Diretrizes para relacionamento com a comunidade do entorno:

18) O Construtor/Gerenciador deve possuir um processo formal de consulta e
didlogo com a comunidade do entorno sobre os possiveis impactos socioambientais
relativos a obra antes do inicio das atividades com o objetivo de corrigir ou minimizar
esses impactos por meio de alteracdo do projeto em concordancia/entendimentos
com o contratante/empreendedor.

19)O Construtor/Gerenciador deve possuir um processo formal de andlise de
possiveis impactos sociais decorrentes de suas atividades.

Diretriz para a comercializacao limpa:

20)O Incorporador/Empreendedor/Proprietdrio deve buscar alternativas de
promocdo de vendas dos imOveis que substituam a utilizacdo de placas de
divulgacdo em calcadas e distribuicdo de folhetos em fardis, contribuindo para
minimizar riscos de acidentes com pedestres, poluicdo visual e sujeira das vias
publicas.
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TABELAS DE REFERENCIA

TABELA 1 — Acompanhamento da destinacdo dos residuos de obra:

RELATORIO MENSAL DE GESTAO DE RESIDUOS

[OBRA

|Respon

savel pelas informacgoes:

MATERIAIS ENCAMINHADOS A RECICLAGEM

Residuo Total
ago/08 set/08 out/08 nov/08 dez/08 jan/09 fev/09 mar/09 abr/09 mai/09
1 Alvenaria, argamassa, concreto e gesso liso
2 Madeira 0,00
3 Papel
4 Papel, Plastico, Vidro, Borracha, papeldo 0,00
5 __|Gesso acartonado
6 Metal 0,00
7 |Outros
Total Geral 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 A
MATERIAIS ENCAMINHADOS AO BOTA-FORA

Residuo agos08 | setzos | out/os |nov/os ]| dezzos jan/00 | fevz09 | mar/0o | abr7oo | maizoo Total
1
2 |Tijolos, blocos, ceramicas, argamassa 0,00
3 Demais itens
4
5
6
7

Total Geral 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 B

TOTAL| A/ (A+B) |

Fonte: “OrientagGes Técnicas de Sustentabilidade Ambiental para a elaboragédo do Edital de Contratagcdo de

Construtoras”. SustentaX Engenharia de Sustentabilidade.

TABELA 2 — Requisitos maximos de vazao:

Valvula para vasos sanitarios — Duplo fluxo

Descarga solidos

6,8 l/descarga

Descarga liquidos

4,0 l/ldescarga

Bacia com caixa acoplada — Duplo fluxo

Descarga solidos

6,2 l/descarga

Descarga liquidos

4,0 l/ldescarga

Valvula para mictorios

0,8 I/descarga

Chuveiros

8,0 I/minuto

Torneiras com arejador / sem temporizador

6,0 l/minuto

Torneiras com temporizador

0,8 llacionamento
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TABELA 3 - Principais plantas invasoras de pastagem nos Cerrados:

NOME POPULAR

NOME CIENTIFICO

acuri, bacuri

Attalea (Scheelea) phalerata (Mart) Bur

Amarelinho

Tecoma stans (L) Juss ex Kunth

amendoim-bravo (1)

Pterogyne nitens Tul

Angiquinho

Calliandra parviflora Benth

aromita, espinilho (1)

Acacia farnesiana Willd

arranha-gato, espinheiro (1)

Acacia plumosa Lowe

ata-brava

Duguetia furfuracea (A St-Hil) Benth

Babacu

Attalea speciosa Mart ex Spreng

barreiro-preto

Prosopis rubriflora Hassl

Camboata

Matayba guianensis Aubl

camboata (fruto-de-pombo) (1)

Tapirira guianensis Aubl

cansangdao, urtigao (1)

Cnidoscolus urens (L) Arthur

Capitdo

Terminalia argentea Mart & Zucc

caruru-de-espinho (1, 2)

Amaranthus spinosus L

Casadinha

Eupatorium squalidum DC

ciganinha (1)

Memora peregrina (Miers) Sandwith

cip6-cambira (1)

Pyrostegia dichotoma Miers

cip6-de-sao-jodo (1)

Pyrostegia venusta (Ker) Miers

cipo-prata, corona (2)

Mascagnia pubiflora (Juss) Griseb

cipo-prata, tingui (2)

Mascagnia sepium (A Juss) Griseb

cipo-prata, tingui (2)

Mascagnia rigida (Juss.) Griseb

cip6-una

Arrabidaea brachypoda (DC) Bur

coerana (2)

Cestrum laevigatum Schlecht

coracao-de-negro, cibipiruna

Caesalpinia pluviosa DC

dorme-dorme (1)

Mimosa invisa Mart

Geréncia de Meio Ambiente / Diretoria Técnica
TERRACAP - Companhia Imobiliaria de Brasflia
SAM Bloco "F" Edificio Sede - CEP 70.620.000 - Brasilia — DF

60




vATERRACAP

Agincia de Desenvalvimento do Distrito Fadars

Plano de Gestdo Ambiental de Implantacdo

Setor Habitacional Noroeste

espinho-agulha (1)

Barnadesia rosea

esporao-de-galo (1)

Celtis pubescens HBK

falsa-ciganinha (2)

Riedeliella graciliflora Harms

falso-cipo-prata (2)

Trigonia nivea Cambess

Goiabeira

Psidium guajava L

leiteiro (1)

Peschieria fuchsiaefolia (A DC) Miers

mama-de-cadela

Brosimum gaudichaudii Trec

mamica-de-porca, maminha-preta (1)

Fagara rhoifolia (Lam) Engl

marolo-de-folha-larga

Annona coriacea Mart

mata-barata-rasteiro

Andira humilis Mart

Mercurinho

Sebastiania bidentata (Mart) Pax

Muricizinho

Byrsonima sericea DC

pé-de-boi, pata-de-vaca (1)

Bauhinia rufa (Bong) Steud

roseta, veludo-de-espinho

Randia armata (Sw) DC

Samambaia (1, 2)

Pteridium aquilinum (L) Kunth

Sapuva

Machaerium acutifolium Vog

taruma, caroba-branca

Sparattosperma leucanthum (Vell) K Schum

tingui, cutobea (2)

Coutoubea ramosa Aubl

(1) Planta para as quais ha registro de herbicidas efetivos recomendados.

(2) Planta toxica para bovinos.
Fonte: Pott & Pott (2000)
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TABELA 4 — Telhados:
OPCAO 1: No minimo, 75% da area do telhado deve possuir material IRS de acordo com a
TABELA 5 abaixo.
ou
OPCAO 2: 50% da area das coberturas deve possuir telhados verdes.
ou
OPCAO 3: Utilizar a seguinte combinac&o de telhados verdes e de materiais com IRS de
acordo coma TABELA 5.

(Area com IRS / 0,75) + (Area de telhados verdes / 0,5) > ou = Area total das coberturas.

Fonte: LEED for New Construction Reference Guide v.2.2

TABELA 5 - IRS:

Inclinac&o do telhado menor ouigual a 16,7% ou 9,5° - IRS igual ou maior que 78.

Inclinac&o do telhado maior ou igual a 16,7% ou 9,5° - IRS igual ou maior que 29.

Fonte: LEED for New Construction Reference Guide v.2.2

TABELA 6 — Planilha de utilizacdo de conteudo reciclado na composicdo de ruas e

acessos de asfalto, concreto, calgada e guias:

Ruas asfaltadas

Descrigédo de i Percentual de utilizagéo
o Volume total Volume total de conteddo . _
todos os materiais - 3 ) 3 de conteudo reciclado
- utilizado [m~] reciclado [m~]
utilizados [%0]

Ruas de concreto

Percentual de utilizac&o

Descrigéo dos Volume total Volume total de contetido i _
L - 3 ) 3 de conteldo reciclado
materiais utilizado [m”~] reciclado [m~]
[%]
Calcadas
s i Percentual de utilizagéo
Descrigéo dos Volume total Volume total de conteudo i _
L - 3 ) 3 de conteldo reciclado
materiais utilizado [m”~] reciclado [m~]

[%]

Fonte: “OrientagGes Técnicas de Sustentabilidade Ambiental para a elaboragédo do Edital de Contratacdo de

Construtoras”. SustentaX Engenharia de Sustentabilidade’
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TABELA 7 - LIMITES DE COV — Compostos Organicos Volateis:

Limites de VOC

PRODUTOS
(g/l menos agua)
ADESIVOS
Aplicacéo
Adesivo para carpete 50
Adesivo para piso de madeira 100
Adesivo para piso de borracha 60
Adesivo para subsolo 50
Adesivo para telhas ceramicas 65
Adesivo para pisos vinilicos e asfalticos 50
Adesivo para drywall (gesso acartonado) e painéis 50
Adesivo para instalacao de rodapé 50
Adesivo para aplicacdes gerais em construcao 70
Adesivo para molduras locadas no exterior de prédios (molduras de vidro, ceramica, 100
metal, pedra, painéis de compdsitos)
Substratos especificos
Adesivo para aderir duas superficies metalicas 30
Adesivo para espumas plasticas 50
Adesivo para materiais porosos (exceto madeira) 50
Adesivo para madeira 30
Adesivo para fibra de vidro 80
AplicacBes especiais
Adesivo tipo solda para PVC 510
Adesivo tipo solda para CPVC 490
Adesivo tipo solda para ABS 325
Adesivos plasticos (formulados a partir de resinas e solventes e que possuem a
propriedade de "dissolver" a superficie de plasticos, exceto PVC, CPVC, ABS, e entédo 250
formar uma ligacdo entre duas superficies plasticas)
Adesivo tipo primer para plastico 550
Adesivo de contato (aplicados em duas superficies separadas, e que tem capacidade 80
de unir estas superficies ap6s cura)
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Adesivo de contato especial (aplicado para unir metal, vinil, teflon, HDPE, borracha, e

madeira a superficies porosas e ndo-porosas) 250
Adesivo para colar componentes estruturais / juntas de madeira 140
Adesivos para aplicacdo de pisos de borracha em superficies plasticas ou de metal. 850
Adesivos para acabamentos 250
SELANTES
Selantes arquitetdnicos 250
Selantes utilizados na instalac&o ou reparo de pisos asfalticos (Ex: mantas asfalticas e 300
impermeabilizantes)
Selantes aplicados em ruas publicas, estradas, superficies de estacionamentos 250
Single-ply roof membrane 450
Outros selantes 420
SELANTES TIPO PRIMER (antecedem a aplicacdo do selante)
Selantes arquitetdnicos para superficies ndo porosas 250
Selantes arquitetonicos para superficies porosas 775
Outros selantes tipo primer 750
TINTAS
Para aplicacdo em paredes interiores e tetos
Fosca 50
Com brilho 150
Anti-corrosiva e anti-ferrugem 250
Tintas para madeira, piso, resinas laca
Tinta para acabamento em madeira: verniz 350
Tinta para acabamento em madeira: laca 550
Revestimento para piso 100
Resina laca sem pigmento 730
Resina laca pigmentada 550
Selante tipo impermeabilizante 250

TABELA 8 — Absortancia (A) para radiacao solar (ondas curtas):
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Tipo de superficie oc
Chapa de aluminio (nova e brilhante) 0,05
Chapa de aluminio (oxidada) 0,15
Chapa de aco galvanizada (nova e brilhante) 0,25
Caiacédo nova 0,12/0,15
Concreto aparente 0,65/0,80
Telha de barro 0,75/0,80
Tijolo aparente 0,65/0,80
Reboco claro 0,30/0,50
Revestimento asféltico 0,85/0,98
Vidro incolor 0,06/0,25
Vidro colorido 0,40/0,80
Vidro metalizado 0,35/0,80
Pintura branca 0,20
Pintura amarela 0,30
Pintura verde clara 0,40
“Aluminio” 0,40
Pintura verde escura 0,70
Vermelha 0,74
Preta 0,97
TABELA 9.1 — Motores de alto rendimento:
ALTO RENDIMENTO
EBERLE
POTENCIA i i i
II Polos IV Polos VI Polos VIII Polos
kW cv RENDIMENTO Eg;?:(l:i RENDIMENTO ;g?l'?':ltrl:i RENDIMENTO gg}?ﬁ(]:i RENDIMENTO %¥35(2E
0,75 1 80 0.8 80,5 0,7 80,5 0,69 78,5 0,53
1,1 1,5 5] 0,75 81,5 0,77 81 0,61 81,5 0,59
1,5 1 83,5 0,81 23 082 830 0,64 243 00l
22 3 85 081 85 0.8l 848 0,72 86,4 0,61
3 4 86,3 0,85 86,3 077 86,3 0,7 80,5 0,03
37 5 87,5 0,82 87,5 0.81 877 0,73 874 0,65
4,5 6 88 083 i 0.84 B85 0,73 881 0,33
55 7.5 88,5 0,84 89,5 0.85 89,5 0,73 89,7 0.6
75 1 80,5 083 91 087 902 0,71 90,5 0,6
9 12,5 29,5 0,86 914 0,85 906 0,75 a1 061
11 15 90,2 087 91,7 087 o1 0,76 91,2 0462
15 20 90,2 087 924 0.85 91,7 0,75 91,5 0,62
18,5 25 a1 0,88 (7N 0,84 922 0,77 a2 0,69
22 30 a2 089 93 0.83 93 08 923 0,71
30 40 92 0.9 93 0.87 93,4 0,79 93 0,7
37 Sl 9u2.4 0,92 U35 0,86 93,5 0,76 93,6 0,72
45 60 a3 091 938 0,88 937 0,83 936 0,75
55 T 93,2 0,91 94,1 0,88 938 0,85 94,1 0,78
75 100 938 09 94,5 0,89 9432 0,82 94,5 0,74
90 125 94,5 0,9 as 0,88 a5 0,82 a47 0,75
110 150 94.5 0,91 93 0,88 as 0,85 94,9 0.77
130 175 94,7 0.0 95 0,88 as,1 0,85
150 200 95 0,9 95 95,3 084
185 230 954 0,91 95,5

Fonte: INMETRO.
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TABELA 9.2 — Motores de alto rendimento:

FOTRNELR I Polos IV Polos VI Polos VI Polos
FATOR DE FATOR DE FATOR DE FATOR DE

EW Ccv RENDIMENTO POTENCIA RENDIMENTO POTENCIA RENDIMENTO POTENCIA RENDIMENTO POTENCIA
0,75 1 80,1 0,81 82,7 0.68 B0 0,63 70 0.6
11 15 825 0,87 15 0.68 77 0,68 77 0.6
15 2 84 0,84 54,2 0.76 83 0,63 825 061
2,2 3 85,1 0,86 85,1 0,7¢ B3 0,69 B4 061
3 4 851 0,92 6 0,79 85 0,71 845 0,62

Y 5 876 0.85 87.5 0.78 875 0.73 85.5 062
45 6 88 0.9 88,5 0.81 875 0,75 855 0,62
55 7.5 HE R 0,85 Bo5 0.81 B8 0,71 B35 0,62
‘?é g BOS 085 af 0,83 BES 0,74 HES 0,66
9 12,5 BOS 0.9 al 0,82 BES 0,76 HBS 0,74
11 15 90,2 0,88 a1 0.82 90,2 0,77 BE.5 0,74
15 20 90,2 0,85 91 0.87 90,2 0,79 Ba5 081
18,5 25 Gl 0,88 2.4 0,89 91,7 082 895 0,76
22 30 o] 0.9 92,4 0£5 91,7 Ufl o1 0,73
30 40 91,7 0,92 93 0,88 a3 0,78 o] 0,75
37 S0 92.4 0,92 93 0.9 a3 0.8 91,7 0,17
45 60 9 0,94 93,6 0.89 936 0,86 ol 7 078
55 7 o 0,94 94,1 0.9 936 087 3 0,78
75 100 93,6 0,94 94,5 0.2 94,1 0,87 o3 0.8
90 125 94.5 0.9 G4 5 0.8 94,1 0,86 936 0,82
110 150 94,5 091 95 0.9 05 085 936 0,82
130 175 04,7 0.9 95 0.86 95 083
150 200 a5 0.9 a5 0.86 a5 085

185 250 95.4 0.1 95 0.87

Fonte: INMETRO.

TABELA 9.3 — Motores de alto rendimento:

11 Polos IV Polos VI Polos VIII Polos
FATOR DE FATOR DE FATOR DE FATOR DE
ke ey RENDIMENTO | porinera |RENDIMENTO|  poppnery | RENPIMENTO | popincra | RENPIMENTOL  phrinera
0.75 1 812 0,83 8.6 08 80 0.7 70 0.63
11 15 82,5 0,87 815 0,82 77 0,74 78 0.6
15 2 8.5 0,84 84 0,76 83,5 0.7 82,5 0,61
22 3 8s 0,85 85 0,82 83 071 845 0,75
3 4 86 0,85 86,5 0,82 86,5 0,73 85 0,75
37 5 75 0,35 88 0.8 87,5 0,75 85,5 0,74
45 6 88 0,89 80 0,81 873 0,74 85.3 0,69
55 7.5 88,7 0,86 90 08 88,5 073 87 0,68
7.5 10 895 0,88 91 0,82 88,5 0,77 88,5 0.7
9 12,5 89,5 0,38 91 0,83 89,3 081 89,5 0,78
L, A T S ST 5
11 15 90,5 0.9 91,7 084 90,2 0,79 8.5 0,78
15 20 92 0,86 9.4 0,8 90,2 0,79 89,5 0.8
[ —— r——— perm e — s = E———pe i,
18,5 25 a2 0,85 06 0,81 91,7 0,88 90 0,75
s S I o v s ey e
22 0 92 0.87 a3 0.84 92,5 0.82 91 0.83
. = e — == =9
30 40 031 0,86 93 0,83 93 0.82 91 081
37 50 935 0.86 932 0,85 93 083 97 0.81
> p—— P T S TA P P
45 60 93 0.89 936 0.86 93,6 0.82 917 0.81
s 75 93 0.9 04,1 0,88 936 82 93 0.78
75 100 936 0.92 94,5 0,85 941 0.84 93 0.78
90 125 94,5 0,89 94,5 0,85 94,1 0.84 936 0.79
e ST e S ShE
110 150 945 0.89 a5 0.86 95 0.84 93.6 0.8
130 175 04,7 0,89 95 087 95 0,83
150 200 95 0,87 95 0.87 95 0.83
185 250 95.4 0,89 955 0.86
Fonte: INMETRO.
TABELA 10 — Densidade luminosa maxima — Areas externas:
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Estacionamentos descobertos:

1,614 W/n

Areas do térreo:

Calcadas de até 3 metros de largura

3,28 W/m linear

Calcadas com 3 metros de largura ou mais

Pracas 2,15 W/mz2
Areas com caracteristicas especiais
Escadas 10,76 W/mz2

Entradas e saidas dos edificios:

Entradas principais

98,43 W/ mlinear da largura da porta de

entrada

Outras entradas

65,62 W/m linear da largura da porta de

entrada
Toldos, tendas, coberturas e lajes em
13,46 W/m?
balanco:
Areas externas de vendas:
Areas abertas 5,38 W/m?

Fachada frontal dos lotes de areas de vendas

65,62 W/m linear

Fachadas dos edificios:

2,15 W/m? para cada superficie ou parede
iluminada
ou
16,4 W/m linear do comprimento de cada

superficie ou parede iluminada

Caixas eletrébnicos:

270 W por ambiente, mais

90 W para cada caixa eletronico dentro do

ambiente
Entradas e areas de inspecao em locais
13,46 W/m?
com seguranca:
Areas destinadas aos veiculos de
5,38 W/m?

emergéncia (bombeiro, ambulancia, etc.):

Area de atendimento de passagem de

veiculo:

400 W por passagem

Estacionamento proximo a entradas de

lojas de varejo abertas 24 horas:

800 W por entrada principal

Fonte: Secdo 9 da ASHRAE 90.1-2004.

TABELA 11 — Niveis minimos de eficiéncia para sistemas de agua quente:
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72% para agquecedores instantaneos (< 5 I/min) e para aquecedores de acumulagao

74% demais aquecedores instantaneos

TABELA 12 - Bicicletario

15% do namero total de vagas de automdéveis destinadas aos ocupantes do edificio
Oou*

5% do numero total de ocupantes do edificio, medido em horério de pico, somando a

ocupacao fixa e a ocupacao flutuante (funcionarios e visitantes)

* Considerar o que resultar no valor mais elevado.

Fonte: LEED for New Construction Reference Guide v.2.2 e LEED for Neighborhood Development —

Verséo Pilotor

TABELA 13 — Valores maximos de Rc (Ib/TR) para equipamentos de climatizacéo:

condicionado

condicionado

reciprocos e

Fluidos Vida Util Vida Util Vida Util Vida Util
Refrigerantes 10 anos 15 anos 20 anos 23 anos
Chillers de
Ar Ar Compressores

absorcao, de

de janela tipo split chillers parafuso e

centrifugos
R-22 0,57 0,64 0,69 0,71
R-123 1,60 1,80 1,92 1,97
R-134a 2,52 2,80 3,03 3,10
R-245fa 3,26 3,60 3,92 4,02
R-407c 1,95 2,20 2,35 2,41
R-410a 1,76 1,98 2,11 2,17

Fonte: LEED for New Construction Reference Guide v.2.2
Observagéo: 2,2 libras (Ib) = 1kg.
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TABELA 14 — Fluidos Refrigerantes (valores para 100 anos):

Fluidos Refrigerantes ODP PWG Aplicacdo usual

Clorofluorcarbonos

CFC-11 1,0 4.680 Chillers centrifugos

CFC-12 1,0 10.720 Chillers, refrigeradores

CFC-114 0,94 9.800 Chillers centrifugos

CFC-500 0,605 7.900 Chillers centrifugos,

umidificadores

CFC-502 0,221 4.600 Refrigeracdo de baixa
temperatura

Hidroclorofluorcarbonos

HCFC-22 0,04 1.780 Ar condicionado, chillers

HCFC-123 0,02 76 Substituicdo do CFC-11

Hidrofluorcarbonos

HFC-23 ~0 12.240 Refrigeracdo de baixa
temperatura

HFC-134a ~0 1.320 | Substituicdo do CFC-12 ou do

HCFC-22

HFC-245fa ~0 1.020 Agente de isolamento, chillers
centrifugos

HFC-404A ~0 3.900 Refrigeracdo de baixa
temperatura

HFC-407C ~0 1.700 Substituicdo do HCFC-22

HFC-410A ~0 1.890 Ar condicionado

HFC-507A ~0 3.900 Refrigeracdo de baixa
temperatura

Fluidos refrigerantes naturais

Carbon Dioxide (CO2) 0 1.0

Ammonia (NH3) 0

Propane 0

Fonte: LEED for New Construction Reference Guide v.2.2
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Plano de Gestdo Ambiental de Implantacdo
............................ Setor Habitacional Noroeste

Disponivel em: http://www.mte.gov.br/legislacao/portarias/2001/p_20010913 20.pdf

Procel Edifica.
http://www.eletrobras.com/elb/main.asp?TeamID={A8468F2A-5813-4D4B-953A-
1F2A5DAC9B55}

Programa Brasileiro de Qualidade e Produtividade do Habitat — PBQP-H
http://www?2.cidades.gov.br/pbgp-h/

Projeto de Gerenciamento de Residuos Sdélidos em Canteiro de Obras — Programa
de Gestdo de Materiais. Universidade de Brasilia, Comissdo de Materiais e
Tecnologia (COMAT) / Céamara Brasileira da Industria da Construcdo (CBIC),
COMAT / Sindicato da Industria da Construcdo Civil do Distrito Federal
(SINDUSCON-DF).

Disponivel em: http://www.sinduscondf.org.br/

Protocolo de Montreal
http://www.protocolodemontreal.org.br/

Resolucdo Federal n® 307/2002 do CONAMA - Conselho Nacional do Meio
Ambiente
Disponivel em: http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res02/res30702.html

Selo CONPET
http://www.conpet.gov.br/projetos/selo_01.php?segmento=corporativo

Selo Procel
http://www.eletrobras.gov.br/ELB/procel/main.asp

Selo SustentaX - “Catalogo de Materiais, Produtos e Equipamentos -
Sustentabilidade com Qualidade”.
Disponivel em: http://www.selosustentax.com.br/Produtos/home.php
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